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(Debreceni Ady Endre Gimnazium, 9.NyB )
. Eletizesitonk” , az olvasas

Mint ahogyan a cim is mutatja, az olvasds az életlinket izesiti. Ha megemlitjiik az
olvasas szot, az emberek tobbsége azonnal a konyvekre asszocial. A konyvek olyan
csodalatos kis targyak, amelyek a sziirke hétkoznapokbdl egy fantasztikus vilagot
varazsolnak. Egy jo konyv menedéket tud nyujtani a vilag eldl, a problémak el6l. Amikor
konyvet olvasunk, ugy érezziik, hogy minden megsziinik korilottiink. Az ir6 megirja a
konyvet, kiadja, mi pedig elolvassuk. Olvasas kozben kissé a sajat képiinkre formaljuk,
gondolkozunk, kattogunk az aktualis cselekményeken. Azonosulunk a szereplokkel,
sziviigyiinkként tekintiink a sztorira, és ekdzben életliink egy-egy pici darabjait véljik
felfedezni a torténetben. Az olvasasnak sok pozitiv hatdsa van /pl. a szokincsiink
gazdagabb lesz, miivelddiink, fantaziadisabb gondolataink lesznek/. De ne csak a
miivelddés és a szokincsfejlesztés miatt vegylink a keziinkbe konyvet, mert igy kénnyen
elveszitheti vardzsat! Az olvasas sokszinii kindlattal biliszkélkedhet, ugyanis a konyveket,
ujsagokat tomérdek kategoriaba sorolhatjuk, igy mindenki megtalalhatja a neki tetszét. Az
olvasas szellemi felfrissiilést, kikapcsolddast nyujt. Konyvek segitségével barhova
elutazhatunk, barhova eljuthatunk. A j6 konyv egy olyan ajandék, amelynek tjra €s ujra
oriilni tudunk.

Eletem legmeghatirozobb olvasasélménye Eleanor. H. Porter Az élet jatéka cimii

miivéhez kothetd. A regény foszerepldje Pollyanna. A kislany sok megprobaltatdson van
tul, de pozitiv hozzaallasa, jokedve atsegiti 6t minden akadalyon. A regény szalai egy
olyan kiilonleges ,,jatékhoz” kapcsolddnak, amely a gyermek mindennapjait dsszefiizi.
Azért imadtam olvasni ezt a konyvet, mert teljesen a hatalmaba keritett. A kislany jelleme
fantasztikus. A mindennek Oriilni tudo, artatlan, dszinte, joszivii gyermeki 1élek motivuma
jelenik meg, és végigvezeti az egész regényt. 2016-ban az emberek rohannak, dolgoznak,
¢s kozben elsuhan mellettiik az élet. Elfelejtenek ¢lni. Nem értékelik az apr6é dolgokat,
nem Oriilnek semminek. Kifejezéstelen arccal probaljak tulélni a monoton hétkdznapokat.
Eleanor H. Porter Pollyannaja kiutat keres ebbdl...és talal is. Megtanit arra, hogy ne
vessziink el a sziirke hétkoznapokban. Mindennek van egy jo és egy rossz oldala, de
rajtunk 4ll, hogy melyik oldalt latjuk meg. Pollyanna igyekezett minden dolgot pozitiv
szemszogbol megkozeliteni. ,,Megfertdzte” ezzel a jatékkal az embereket. Nagy hatassal
volt a koriilotte 1évOkre. Koztik rdm is. A konyv elolvasdsa utdn hatalmas élményt
jelentett szdmomra az, hogy észrevettem: én is jatszok.
Tudat alatt mindenkiben ott lakozik egy olyan gyermeki 1¢lek, aki a pozitiv hozzaallast fél
sikerként konyveli el. Gondoljunk bele: mennyivel szebb lenne az egész vilag, ha
mindenki ,jdtszand a jatékot”. "WIGYAZAT!! A jaték mellékhatasai lehetnek: jobb
kozérzet, kedvesség, optimista gondolkoddsmad. ..



