Peternainé Juhasz Zsuzsa: Konyvekre hangolva

20. tanévéhez érkezett az Olvass tobbet! Ebbol az alkalombo6l a Debreceni Ady Endre
Gimnaziumban két olvasasnépszerisito, felolvaso alkalom is lesz. Nevezhetnénk olvasasi
kihivasnak is, avagy tematikus konyvajanlénak, amikor vallalkozo szellemii tanarok és diakok is
irhatnak, beszélhetnek kedvenc konyviikrol, ajanlhatnak olvasmanyokat.

Weboldalon is kozzé tessziik az adysok ajanlé gondolatait:
https://sites.qoogle.com/adygimi.com/knyvajnl/f%C5%391oldal?authuser=0 , virtualis és ¢élé
“konyvtérben” is zajlik a program Erdei Erika matematika és informatika szakos kolléganémnek
koszonhetéen.

Ez adta az otletet, hogy a kovasznai konferencian a délelétti eloadasok utan a kozonség hallhassa
azt is, miket olvasnak az el6adok: az iskolaigazgato, az egyetemi és kozépiskolai tanar, a tanito,
az iskolai konyvtaros, a szerkeszté-miisorvezeto.

A ,,FELolvaSHOW” meghitt és inspiralé zaréeseménye volt a 7. Olvass tobbet! hatartalanul-
magyarul konferencianak.. A ,,Konyvekre hangolva” motté jegyében az eldadék most olvaséként
léptek a mikrofon mogé, hogy megosszak a hallgatésaggal azokat a miiveket, gondolatokat és
idézeteket, amelyek kozel allnak hozzajuk.
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A felolvasasok egyszerre szoltak a személyes olvasmanyélményekrdl és az irodalom 6sszekoto
erejérol; arrol, hogy a konyvek valéban kozosséggé formalnak benniinket. Az aldbbi valogatas
ezt a kozos hangolodast idézi fel.

Becsek Eva - a kovasznai Kérosi Csoma Sandor Liceum igazgatéja

Thornton Wilder "A teremtés nyolcadik napja’ cimii regénye egy biiniigyi keretbe foglalt, két csalad
életét bemutato csaladtorténet, amely az amerikai alom kudarcat, a 20. szazadi ember reményeit és


https://sites.google.com/adygimi.com/knyvajnl/f%C5%91oldal?authuser=0

azok elhalasat elemzi. A torténet egy gyilkossag koré épiil egy amerikai banyavarosban, ahol John
Ashley mérnokét vadoljak meg igazgatdoja meggyilkolasaval, de szokésben van. Az iro regénye a krimi
miifajan tul misztikus és filozofiai elemekkel gazdagitott, és a szazadeldi életforma, valamint a valldsos
magatartasformak eszményét mutatja be. A regényt realista pontossag, remek karakterabrazolasok és
filozofikus elmélkedések jellemzik, melyeket olykor ironikus humor tesz konnyeddé. A cselekmény nem
linearis, idoben ide-oda ugrdl, feltarva a kiilonbozo szereplok és csaladjaik multjat és sorsat. A regény
1967 ben Irédott és 1968 ban az Amerikai Egyesiilt Allamokban a Nemzeti konyvdijat is elnyerte.

A felolvasott részlet:

“VI. Coaltown, Illinois 1905. karacsony

Ez egy torténet. De torténet csak egy van. Az ember teremtésével kezdddott, és akkor ér véget, mikor
az utolsé emberi O6ntudat is kialudt. Minden mas kezdet és vég dnkényes vagy egyezményes elhatarozas,
véglegesnek alcazott sziikségmegoldas, mely kicsiben méri ki a megnyugvast vagy a kétségbeesést. A
torténetird nehézkes olldja kivag néhany alakot, egy rovid id6szakaszt a hatalmas szottesbol. A metszés
folott és alatt, jobbra és balra téle az eltépett szalak tiltakoznak a jogtalansag, a turpissag ellen.

Az id6 csak latszatra folyam. Inkabb hatalmas t4j; ami mozog, az a mi szemiink.

Nézziink csak koriil mindenfelé, s emelkedjiink magasabbra, egyre magasabbra — és hegylanc hegylanc
mogott tarul elibénk, siksagok, folydk sokasaga.

Ez a torténet is szinleg elkezdddott valahol: ,,1902 kora nyardn John Barrington Ashley coaltowni lakost
birdsag elé¢ allitottak azzal a vaddal, hogy megolte Breckenridge Lansinget, aki ugyancsak
Coaltownban, ebben a dél-illinoisi banyavaroskaban lakott." Az olvasd mar régen tudja, milyen
félrevezetoek ezek a szavak, ha kezdetnek akarjuk tekinteni dket.

Hegyvonulat hegyvonulat mogott: emitt egy idegbajra hajlamos Loire vidéki csalad; amott
tomegmeészarlas a nyugat-indiai szigeteken; egy kentuckyi vallasos szekta, mely lassan halad nyugat
felé...

S mit latunk még? Egy férfi a tengerbe vész Costa Rica partjai kozelében. Egy nagy orosz

szinészt véletleniil megolnek egy utcai tomegtiintetésben, ahol senki se torddik vele, ki hal meg, s ki
marad életben. Disztemetés Washingtonban, 1930-ban, rezesbandaval és selyemcilinderes
politikusokkal; az 6zvegy és két gyermeke mogott két kozépkorti n6 halad a gyaszmenetben, egy nagy
operaénekesnd meg egy sok vihart kavaroé tarsadalmi reformer. (De a temetés sem igazi vége semminek,
csak latszolagos.) Két oreg holgy ebédhez il Los Angelesben, a Réziist-vendégld hatvanot centes
meniijét fogyasztjak. (,,Rendeld a borjut, Beata. A multkor is izlett neked,emlékszel." ,,Ne siirgess,
Eustacia.") Es a gyerekek, gyerekek végeérhetetlen sora... A torténelem egyetlen oridsi sz6ttes. Senki
sem lathat at beldle arasznyinal tobbet. Valaha egymillio ember ¢élt Babilonban. S ha mindezt
veégiggondoltuk, forditsuk tekintetiinket ismét a kicsiny kozépnyugati varoskara, ahol egy jelentéktelen
iigyben téves itéletet hozott a birdsag.

December huszonharmadika.

A vonat késett. Beesteledett. A hopelyhek lassan szitaltak a coaltowni volgyben.

A vasutallomason nagy tomeg gyiilt 6ssze. Némelyek hazatéré rokonaikra vartak. Masok csak azért
jottek ki, mert megszoktak, hogy az év haromszazhatvanot napjan ott fogadjak az esti vonatot. De a
sokasag tulnyomo része azért sereglett 6ssze, mert az a hir jarta, Roger meg Lily Ashley hazajonnek,
hogy az iinnepeket anyjukkal, testvéreikkel toltsék. Se vége, se hossza nem volt az oldalba bokdosésnek,
mutogatasnak. Sophia és Constance a peron legvégén alltak. A varoskaban hoénapok oOta a
legképtelenebb; egymasnak ellentmondo hirek keringtek. Az egyik azt

allitotta, hogy Lily megszokott egy vigéccel, aki aztan elhagyta a biinds nagyvarosban, és Lily most
bokorugrdé szoknyaban rossz hiri mulatokban tancol és énckel (de az emberek igazan mindent
elhisznek!). A masik szerint Roger bokszbajnokokkal, zsokékkal meg olaszokkal, gorogokkel s mas



efféle aljanéppel cimborai, és olyan témakrol irogat a lapokba, amelyekre 226 rendes ember még csak
gondolni sem merne. Masok ezzel szemben azt allitottak, hogy Lily elébb Mrs. Temple, majd Miss
Scolastica Ashley néven Chicago legelokelobb eskiivoin, temetésein énekel, és Roger fontos
személyek, szervezetek eldtt is nagy tekintélynek 6rvend. Roger nemhiaba volt jsagir6, ismerte a
hirverés fortélyait. Lapkivagasokat kiildott Miss Doubkovnak és Dr. Gilliesnek, f6-f0 partfogdinak.
Rovidesen megjelend konyve levonatait is elkiildte nekik. Tudataban voit annak, hogy 6 a csalad feje,
neki kell kikdszoriilnie a becsiiletén esett csorbat,

ilyen helyzetben az ember nem sokat torddik a kotelezd szerénységgel. Coaltown derék polgarai ezek
utan igazan nem tudtak, mit higgyenek el, mit nem.

Roger elegansan volt 6ltdzve. Indulas el6tt Lily ment vele vasarolni. Magas gallérja allat

kaparaszta, kabatja finom anyagbol késziilt, cipdje ragyogott; kezében ujdonatlij borondot vitt, s
azonkiviill egy csomd tarkabarka kardcsonyi papirosba pakolt csomagot. Amikor kiszallt,
athatolhatatlan, kemény kifejezést erdltetett arcara, de torka elszorult, szive szokatlanul hevesen
dobogott. Alig tudott urra lenni megindultsagan. Lelkileg még nem késziilt fel a hazatérésre. Coaltown.
Koriilnézett a nylizsgd sokasagban. Hugai nem ismerték meg az elsd pillanatban. Roger pedig nem latta
meg Porkyt, aki a fak alatt allt, a peron mogott. Lekiizdotte zavarat, és nyomban megkezdte jelenését.
Hatarozott 1éptekkel odament az allomasfénokhoz, letette csomagjat, és kinyujtotta a kezét:

— J6 estét, Mr. Kiiligrew! Hogy van? Oriilok, hogy latom.

— Nini, Roger! Isten hozta itthon! A htgai is kijottek, épp az imént lattam 6ket.

Hegylanc hegylanc mogott, folyok, siksadgok... Harom és fél esztenddvel azeldtt az apja ugyanitt,
megbilincselve, engedélyt kért éreitdl, hogy megszolithassa Mr. Kiiligrew-t.

- ,,Volna szives atadni a fiamnak ezt az 6rat, Horace ?"

— ,,Hogyne, Mr. Ashley, foltétleniil atadom." Négy héttel késobb Sophia itt {itdtte fel
limonadéstandjat, és arulta a frissitt, poharankint harom centért. Mrs. Gillies itt fogadta néman a férjét,
amikor hazahozta szankdbaleset kovetkeztében elhaladlozott fiuk koporsojat. Itt szallt ki egykor a
vonatbol a fiatal Ashley hazaspar, és nézett koriil boldog varakozassal életiik 1j szinhelyén. Sok minden
torténik a vasuti peronon. Olga Sergeievna innét fog elutazni Coaltownbdl mindordkre, emelt fovel, jo
melegen nekidltozve a hazatérésnek. Beata itt fog vonatra iilni, huszonnyolc esztendd utan el6szor, hogy
rovid idot toltson New Yorkban fidval és unokaival. A perontdl alig néhany szaz 1épésnyire indul neki
George Lansing a bamulatos karrierjének, amely innét tezer mérfoldnyire fog kibontakozni. (Titokban
szokott el, a szénraktar udvaraban felhalmozott szénrakasrol ugrott fel a mozgd vonatra.) Innét indultak
a fiatal katonak az els6 vilaghaboruba, és ide tértek vissza. A masodik vilaghabort el6tt Uj orszagutat
épitettek, 0j vasutvonalat fektettek le tizenegy mérfolddel nyugatra Coaltowntol. A régi allomas
pusztult, diiledezeti, végiill — egy fagyos novemberi éjszaka — leégett. Langok martaléka lett, mint
minden a torténelemben.”

Dr. Tapodi Zsuzsa - a Sapientia Erdélyi Magyar Tudomanyegyetem professzora, irodalomtorténész

Tompa Andrea, kolozsvadri sziiletésti, Magyarorszagon él6 Mdrai Sandor-, Déry Tibor-, Libri- és
Artisjust- dijas magyar irond, szinhdazkritikus. 5 regénye koziil az elsd, az onéletrajzi ihletésii A héhér
haza. Torténetek az aranykorbol (2010) elnyerte az Erdély Magyar Irodalmaért debiit-dijat, lengyel
forditasa is megkapta a legjobb kiilfoldi regény elismerést, a roman nyelvii valtozata ebben a honapban
jelent meg.

A cim tébbreétii szimbolum: egyrészt egy valos, régi kolozsvari épiilet, de a félelem, titok jelképe is,
mdsrészt a roman kommunista partfétitkar és dallamelnok, Nicolae Ceausescu megalomanids tervei
alapjan kényszermunkaval épiilo bukaresti Nép Haza (a mai parlament épiilete) is lehet. Az alcim arra
utal, hogy a kommunista propaganda dicséséges aranykornak hirdette Romdnia nélkiilozéstol és
rabsagtol sujtott *80-as évekbeli korszakat.



Bar a narracio Lszam 3. személyii, mégis a foszereplo lany fokuszahoz kozel allo, belsé monolog-szerti,
arado szoveg. A 38 fejezet mindegyike egyetlen, hompdlygd, kacskaringozo mondat. Annak a lendiilete
viszi elore a torlodo valosagfoszlanyokat, hogy végre szabadon beszélhetnek az emberek.

A regény keretes szerkezetii: az elsé fejezet az 1989-es forradalom kolozsvari, december 21-i kitorésével
kezdddik, az utolso fejezet torténéseinek ideje harom nappal késobbi, december 24-e éjszkdja, a
megvaltas és szabadsag igérete. A kozottiik 1évo fejezetekben idézodnek fel a mult emlékei, a
forradalomhoz vezetd ut dllomdsai, melyet személyes és kollektiv traumdk oveznek.

A torténetek soran egy tizenéves lany eszmélkedése, felnétté érése kovethetd nyomon, de csaladja és
ismerdsei sorsan keresztiil az erdélyi magyarsag, tagabb korben a kommunista rendszerben él6 Kozép-
Kelet-Eurdpa lakosainak mindennapi életérdl kapunk latleletet. Mit ettek, milyen alapvetd élelmiszer-
és ruhanemii hianyzott (pl. nem csak a tej, hus, tojas vagy a kaveé, a vatta is elérhetetlen volt); hogyan
probaltak ezeket potolni; nem volt fiités, a szinészek kabatban jatszottak, dltalanos volt a félelem és
megfigyelés (hazkutatds, az anydt behurcoltik az adllambiztonsag székhelyére, a telefonokat
lehallgattik); a gyerekeknek hosszii gyakorlas utan a sajat testiikbol kellett kirakniuk a diktator arcat;
tiltott a fogamzasgatlas stb.).

Személyes veszteség a lany apjanak ongyilkossdaga, a magyar kozdsseg pedig a kulturalis intézmények,
szinhdzak, iskolak veszélyeztetettségét, elsorvasztasat éli meg.

A regény mégsem lehangolo. A zaro fejezet optimizmusa a szabadsag euforidjat, de az eddig meg nem
tapasztalt lehetoségek bizonytalansagat is sugallja, amikor az anya azt mondja a lanyainak, ezentul
mehetnek, ahova akarnak.

A felolvasott részlet: A4 hoher hdazabol a Harminc tojas cimi fejezetbdl addig, hogy Le van szarva a
haromszaznyolcvan év!

Tanczos Szende - a kovasznai Korosi Csoma Sandor Liceum torténelemtanara

Nino Haratisvili regénye, a Cica és a tabornok kiilonleges olvasmany, amelyben egy haboru sujtotta
vilag és az emberi lélek legsotétebb zugai tarulnak — mégis minden sora az emberségrol, a biintudatrol
és a megbocsatas lehetéségeérdl szol. A regény kozponti témai kozé tartozik a haboru hatasa az egyénre
és a tarsadalomra, a biintudat és a vezekleés, valamint a kulturdk kozotti kiilonbségek és hasonlosagok.
A Cica és a tabornok nem hagyja, hogy feledésbe meriiljon a mult. A szerzé finom részletességgel
mutatja be, hogyan sziiletik meg a gonosz a kozonybdl, az elszenvedett de nem orvosolt traumakbol és
hogyan kisért tovabb egyetlen dontés vagy elhallgatott biin évtizedeken at. A haboru, a hatalom és az
erkolesi felelosség kerdései mellett a kényv a néi sorsokat is érzékenyen dbrazolja: Nura, Cica és
Marina torténete egyszerre szol elveszettségrol és kitartasrol, sebzettségrol és erorél. A regény
egyszerre olvashaté torténelmi dramaként, lélektani regénykeént és mordlis tiikérként. Uzenete, hogy a
Rubik-kockdhoz hasonléoan az emberi élet is egy oOsszekuszdlt kirako, amelyet csak tiirelemmel,
oszinteséggel és egyiittérzéssel lehet “kirakni”. A Cica és a tabornok egy t6bb mint hiisz éven dtiveld,
Moszkvaban, Csecsenfdldon és Berlinben jatszodo, fesziiltségteli, izgalmas torténet, amelyben a
szereplok sorsa sokrétiien fonodik egymdsba. Torténet almokrol, szerelemrdl, szenvedésrol,
biintudatrol, biin és biinhddésrol, vezeklésrol. A cselekmény harom szalon indul: Csecsenfold, 1995.
Nura tizenhét éves, amikor egy orosz egység abba a szorosba érkezik, ahol a csaladja él.

Az elsd csecsen haboru kitorésével szertefoszlik a sziikossé valt falubol valo kiszabadulas reménye.
Moszkva, 1995. A fiatal Alekszander Orlov romokban latja a jovdjét: hatrahagyva nagy szerelmét, a
vallan egy katonazsdkkal és az anyai elvarasok terhével kell az észak-kaukdzusi frontra mennie.
Berlin, 2016. Az oligarchava eldlépett, ,, tabornoknak” nevezett Orlov Németorszagba koltozik. De a
mult nem hagyja nyugodni: megismerkedik Cicaval, a gruz szarmazasu szinésznével, aki kisértetiesen
hasonlit a Csecsenfoldon megismert Nurdara. Ez a regény nem konnyi olvasmany, de annal



maradanddbb. Erdemes elolvasni, mert arra emlékeztet: a miltat nem feledni kell, hanem megérteni —
és tanulni belole.

A felolvasott részlet:
PROLOGUS: NURA
1994 / Nura

Felnézett az égre. A vastag felh6takardn szinte fajdalmasan vakité fénynyel vilagitott at egy
kor. Az volt az érzése, hogy ha elég hosszan bamulna, addig, amig a szeme is belekaprazik,
a ragyogo fehérségben izzé csontokat latna. De elfordult, mert a felhétakaré pillanatok alatt
bezarult, és a szurok siri kédbe borult.

Ismét megvet6 pillantasok és pusmogas fogadta, amikor a piactérre ért. Az dregasszonyok
sarga, ragacsos, gyikszeri pillantasa égette a bérét. Nyilvan azért sapitoztak, mert fedetlen
fével szaladt keresztul a falun.

A kod szélsebesen és gonoszul teritette be a szurdokot. Sulyosan és halkan kuszott
be a falvakba, végtelen és hatalmas szajaval elnyelt mindent és mindenkit. Egyre nehezebb
volt felismerni még a legkdzelebb alldkat is. A kéd és a paras hideg egyre fesziiltebbé,
érzékenyebbé tette az embereket, akik mar amugy is nehezen viselték a falu fagyos
hangulatat. Az asszonyok labujjhegyen tették a dolgukat, mialatt a férfiak elgondolkodva és
titokzatoskodva, kis csoportokban vonultak vissza a hatsé szobakba.

Hamarosan az erre a vidékre jellemzd hevességgel fog bekdszonteni a tél. A falvak
lakéi felkészultek a jeges, csillagfényes éjszakakra és a dermeszt6 hajnali szélre. De most
valami mas is érezhet6 volt a levegdben, valami szavakkal nem kifejezhet6. Nura nem tudott
rajonni, pontosan mi, csak azt érezte, hogy semmi jot nem igér. De masoktdl eltéréen 6 nem
akarta, hogy ezek az aggodalmak és félelmek ratelepedjenek a lelkére, és megbénitsak.
Ortini akart az els6é honak, ahogy minden évben tette. Hogolyocsatat akart vivni a kis
Aszmaval, és korcsolyazni akart, anyja minden tiltakozasa ellenére, hogy mar nem val6 az 6
koraban I1évé fiatal nének az ilyesmi. Szerette volna érezni a ho csikorgasat a talpa alatt, le
akarta razni a puha héréteget a mocsarzold fenydk vékony agairol, és kdzben nevetni,
egyszerlUen csak nevetni, ahogy azt mindig is tette, és ezutan sem kivanja maskeépp.

Véglil is az nem volt Uj, hogy az dregek dsszesugtak a hata mdgott, s felhaborodott
pillantast vetettek ra, jol ismerte ezt, nem volt szamara szokatlan, és most a jeges hangulat
ellenére, a leveg6ben 1696, szavakkal nem kifejezhetd fenyegetettség ellenére sem volt
hajlandoé kertilé utat tenni a malomig, hogy a megrendelt lisztet elhozza. Nem fogja lehajtani
a fejét, lesutni a szemét. Egy pillanatra Natalja lvanovna szavai jutottak az eszébe, ahogy
vékony hangjan, kifinomult oroszsagaval suttogja a fulébe:

,Hogy tartod magad? igy jar egy biiszke kaukazusi n6? Huzd ki magad! Egy gérnyedt lany
sohasem érheti el a céljat! igy mar jobb, mint egy Bolsoj-balerina, ez igen! Csak igy tovabb!
Jél csindlja, holgyem! Allandoéan figyelniink kell az oszanké-dra!”

Nura mar azt is szerette, ahogy ezt a szot kiejtette, minden egyes szoétagjat kulon
hangsulyozva, és ugyan nem jelentett mast, mint testtartast, mégis sokkal mélyebb
értelemmel birt.



Nem volt nehéz az emlékezetébe idéznie Natalja Ivanovna hangjat, hiszen 6 volt az aki ezt a
varazslatos kifejezést meganglejtését, mosolyat nem tudta feledni. Egyszerlien nem volt az,
aki ezt a varazslatos kifejezést megalkotta, ami megkdnnyitette szamara az 6sszes gatlé
tényez6, az O0sszes akadaly leklizdését, és elviselhetobbé tette az életét kisérd
nehézségeket. Hangja olyan eleven volt, mintha csak tegnap valtak volna el egymastadl, és
valami azt sugta neki, hogy mindig is ezt fogja érezni. Natalja lvanovna szavaival a fllében
meég szorosabban élelte magahoz a bliszkeségét, és emelt fével, szalgyenes oszanka-val
szelte at a piacteret.

,Osszpontositanod kell! A fantazia nem visel el semmiféle 6nkényességet és hanyagsagot.
Tudnod kell pontosan, mire vagysz, mit akarsz!”

A kéd vastag szérmestdlaként boritotta be, és Nura egy pillanatra ugy érezte, ez is Natalja
Ivanovna mive, az 6 varazslata, hogy ezzel megvédije a kellemetlen pillantasoktdl és sértd
megjegyzesektol.

A szurdok elmertilt a kddben, és ugy tint, a hegyek még a lélegzetiket is
visszafojtjak. Ujra meg Ujra maga elé képzelte, hogy egy napon drokre elhagyja a falut, és
ennek elkerllhetetlensége ugy belevésédott az agyaba, hogy masra mar nem is tudott
gondolni, noha amikor a jelenetet kiszinezte magaban, akkor valami 6ssze is randult
benne. Es nem az emberektél, nem, sokkal inkabb a hegyek miatt, az égbolt kdzelsége
miatt. Itt olyan volt, mintha csak ki kellene nyujtania a kezét, s maris elérné a felh6ket,
csak egy kézmozdulat, és mar tapinthatna is az eget, de ha azt nem is, legalabb
belélegezhetné.

Az elsb és egyben ez ideig az egyetlen alkalommal, amikor varosban jart — egy
igazi varosban, és nem a kdrnyez6 porfészkek egyikében —, valésaggal letaglozta, hogy
ott sem az égbolt, sem a csillagok nem lathatok. Inkabb egy diszlethez hasonlitott, amit
egy tehetségtelen festének nem sikertlt j6l megfestenie. Akkoriban tizéves lehetett, apja
kezét fogva siettek at a széles utcakon, s érzékelte, amint autdék hiuznak el mellettik.
Furcsan érezte magat, idegenul és szokatlanul. Noha ez csodalatos és izgalmas élmény
volt, a nyelvén valami olyan izt érzett, amit még sohasem, s amit azéta mar meg is
tudott nevezni: szabadsag. De talan ez az iz attdl is sokkal er6sebbnek tiint, hogy
egyedul volt az apjaval, az anyja és az 6 szabalyai, tilalmai nélkil. Az apja masnak tdnt,
olyan lazanak és jokedviinek, olyan gyerekesen elvarazsoltnak, mint akinek mar nem
nyomjak a vallat tonnanyi terhek. Nagyon régen volt ez... Es gy gondolni ra, mint
vidam, elégedett emberre, az id6kdzben majdhogynem elképzelhetetlenné valt.”

Dr. Gyéresi Julia- a Marosvasarhelyi Miivészeti Egyetem docense

Egy torténet akkor jo, ha 6nmagadra ismersz benne!

Egy régi zsido mondas azt tartja a mesékrol: Erények dolgaban meghagyjak az embernek a

vdlasztast. J6 legyen-e vagy rossz, jambor-e vagy gonosz, azt nem szabjdk ki elére az Egben,

mert a Teremtd az ember szabad akaratdra bizta, amint az {rva van: ,, Ime, eléd teszem a jotés arosszat:
valaszd a jot! Es a mesék nem mondjdk meg kioktaté jelleggel, mi mellett foglaljunk



dllast, csak megmutatiak mindkettSt: mi pedig valaszthatunk. En abban hiszek, hogy ha sok
mesét hallunk mar kora gyermekkorunktol a megfeleld modon datadva, a lelkiinknek ismerds
nyelven a batorsagrol, az onzetlenségrol, akkor az megkonnyiti a valasztast az életben.

A kover kiraly egy filozofikus torténet a létezés mulandosagarol, a félelemrol és az
onmagunkkal vivott harcainkrol. A kiraly, akinek hatalma és gazdagsaga van, valojaban a
legfontosabbat, az egészséget és a boldogsagat veszitette el. Testének sulya, amely a hatalom
szimboluma is, egyben a tehetetlenségét és a léthez valo viszonydnak diszharmonidjat is
megjeleniti. Amikor a kirdly orvosokat hiv, hogy sulyos testét és szellemi terheit ledobja, végsé
soron az identitdasa, az ereje és a jolléte visszaszerzésere vagyik. A bolcs pontosan érzékeli a
kiralyban tanyadt verd félelemet, aki, holott élhetne gondtalanul is, hiszen mindene megvan,
mégis szenved. Ez létezése legfobb paradoxona. A joslat, amely szerint csak egy honapja maradt
hatra, dramai fesziiltséget teremt, sokkolo, és a kiralyt mélyen elborzasztja, hogy az élete
vegességevel ilyen hirtelen kénytelen szembenézni.

A bolcs azonban ravasz eszkozeivel nemcesak a kiraly félelmét hasznalja ki, hanem

megmutatja, hogy a legnagyobb ellenség, ami elol menekiil, az a sajat elméje altal generalt
képekbdl és negativ érzelmeibdl ered. A diszkomfort érzés, a cselekvesképtelenséeg és a félelem,
mint a legfébb gyilkosok, valoban leépitik ot. Mikor a bélcs végiil felfedi, hogy a jové ismerete
csupan illuzio, hiszen naponta tehetiink sorsunk jobbra forditasa érdekében, és a valodi
atalakulas lényegében a kiraly belsé vilagaban zajlott, a torténet ironikussa valik. A kiraly
egészsége és boldogsaga nem egy gyogymodtol, hanem a hiszékenységének, a tehetetlenségének
és a félelmenek legyozésétdl fiiggott. A sokkolo katarzis képes arra, hogy felébresszen
benniinket az apatiankbol, hogy merjiik dtvenni az iranyitdst a sorsunk folott, amig még nem
késo. A mese végen a kiraly nemcsak a bolcs éleselméjiiséget és batorsagat ismeri el, hanem a
sajat korlatozott felfogdsara is racsodalkozik, amely eddig megakadalyozta abban, hogy igazan
szabad és cselekvd legyen. A torténet arra osztonoz benniinket, hogy toprengjiink el létezésiink
ertelmén, életutunk végességen, és szembesitsiik onmagunkat a megalkuvasainkkal, a folosleges
jatszmainkkal. Teremtsiik meg a belsé békénket, aktivaljuk a belsé erdtartalékainkat, amely
minden kiilsé koriilmény felett allhat, amennyiben 6szinték vagyunk onmagunkkal, és valtoztatni
mertink mindazon, ami benniinket lehuz, mint a kirdlyt a sulya, és hosszu tavon a karunkra van.

A felolvasott perzsa mese: A kovér kiraly

Volt egyszer egy kiraly, aki olyan kdvér volt, hogy a legkisebb testmozgas is

elfarasztotta. Osszegyijtotte hat az orszag legkivalobb orvosait, és felszolitotta Sket, hogy
segitsenek bajan.

Mindegyik doktor szerencsét probalt, de eredményteleniil. Egy napon egy bdlcs érkezett a
kiraly udvaraba, és igy szolt: — Hallottam, hogy Felséges Uram le akar fogyni. Orvos vagyok és
csillagjos. Hogyha megengedi Felséged, elvallalom a gyogyitasat. De minthogy a kezelés hossza
ideig fog tartani, mindenekel6tt meg akarom tudni a csillagokbol, hogy Felséged élete clég
hosszi-e ahhoz, hogy kezelésem hatasa érvényesiilhessen.

A kiraly engedélyt adott ra. R4 kdvetkezo reggel 0jbol jelentkezett a boles a kiralynal, és
szomoru arccal igy szolt: — A csillagokbol azt olvasom ki, hogy mar csak egy honapja van hatra
Felségednek a foldi ¢letébodl. Minthogy ez az id6 tulsagosan rovid ahhoz, hogy kezelésemnek
eredménye lehessen, Felséged engedelmével nem vallalkozom ra. De ha kételkedik szavaim
igazsagaban, tartson fogva, és utasitsa embereit, hogy amennyiben joslatom beteljesiilt, a honap
leforgasa utan bocsassanak szabadon.

A kiraly lecsukatta, de kozelg6 halala rettenettel toltotte el, s egyre komorabb lett. Semmiben
sem lelte 6romét, naprol napra fogyott a teste, €s nott a félelme, aggodalma. Huszonnyolc nap



leforgasa utan a csillagjosért kiildott.

- Mar csak két napom van hatra a megjosolt idobol. Beszélj hat!

Az ember ezt felelte: - Honnan ismerhetném én a jovét Felséges Uram, még a sajat életem
tartamat sem ismerem, hogyan ismerhetném hat masokét? Tudtam, hogy Felséged le akar fogyni,
¢és tudtam azt is, hogy semmi sem fogyaszt annyira, mint a banat és a félelem. Csak ravasz
fogasbol josoltam meg halalat a cél érdekében. Es kérdem Felségedet, olyan sovany-e most,
ahogy kivanta? S teljesen egészségesnek érzi-e magat?

Amikor a kirdly mindebbdl latta, hogy nem hal meg napokon beliil, nagyon megoriilt,
elismerését fejezte ki, és csinos dsszeggel jutalmazta meg a doktort. (Honti Janos forditasa)

Kovacs Eniké - a brasséi 15-6s szamu Altalanos Iskola magyartanara

Linn Skaber - norvég szinésznd, iro, szinész - A szivem egy bezart bodé cimii konyvét szeretném ajanlani,
amely a szerzd elsé konyve. Magyar nyelven Ivan Andrea forditasdsban jelent meg 2020-ban a Scolar
Konyvkiadonal. A kétet illusztratora, az ugyancsak norvég iro, illusztrator, képzomiivész Lisa Aisato.
Miért fogott meg a konyv? Azért, mert gyonyorii, mint konyvtargy is! Ez Lisa Aisato munkdjat dicseri.
A boriton megjelend kép egy fejet abrazol, mintegy a szentek aurdjat kifricskazo, atiro modon. A fej egy
kamaszfej, és ezt azért dllithatom, mert a fejet koriildleld miniatiir képekben megjelenitett sdavban,
minden lathato, ami egy kamaszt jellemez: szivarvany és halalfej, selfizé lany, rohogo szaj, focilabda,
kigyurt kar, indazo novények, jelezvén, hogy mindez elfér egy kamasznak a fejében, vagyis
gondolataiban.

A kotet alcime Kamaszmonologok. Es a konyv valéban igazodik a megjelélt miifajhoz. Monoldg
formdjaban fiatalok szolalnak meg, jellegzetesen nyilt és szokimondo formaban, és monologizalnak az
életiiket érinté kérdésekrol. Sziilokkel hogyan lehet egyiittélni vagy akar kiilon, ha meghalt az egyik?
Milyen az, amikor mar nem fériink el az apank karjaiban, milyen az, mikor nyaggatnak, mert tul
csendes, vagy épp zajos valaki?

A szerzo valoban szoba allt kamaszokkal, mielott megirta konyveét, és a beszélgetések alapjan sziilettek
meg a fiktiv monologok a kamasz korosztalyt érinté kérdésekrol.

Es milyen egy kamasz? Példdzza a Kamaszsziiletés cimii monoldg.

A felolvasott részlet:

“Sonka-, benzin-,

keresztesvipera-, ételmaradék-,

brakkviz-, azottkutya-, szikestalaj-,

rothadogytimolcs- és sokaig eldugott
nyirkosruha-szagom van,

¢s mindez csak a honom alatt.

Mitesszerkoszora van az orrom koriil,

€s olyan pattanasaim, hogy az 6radat hozzajuk igazithatod.
17.45-kor jelenik meg minden pénteken, s tigy fortyog az
allamon, akér a Vezuv vagy az Etna.

A kitdrés szombaton, pontosan 18 érakor varhato,

mert a barataimmal akkor talalkozom.

Oriilten hossza ldbam van.
A labfejem pedig széles, ha megyek valahova, joval korabban



megérkezik a célallomasra, mint a testem tobbi része.

Most bizonyara valami nagy és elragad6 dolog jon, gondoljak

az emberek, de csak én vagyok az...két vékony labszar ormotlan cipdben.
Akar egy bohoc, egy bohoc, aki nem vicces.

A személyiségem odafigyelést igényel.

Enyhén sz6lva. Hangos vagyok, ha csendet szeretnél,

¢s csendes, amikor beszélgetésre vagysz.

Ha valaszt varsz télem, halk, sziikszavu €s érthetetlen vagyok,
de ha nyugalmat akarsz, hangos, harsany, és megatalkodott.
Kiszamithatatlan, visszataszito €s érdektelen vagyok.

Zsiros hajam, ernyedt kézfogasom, gyilkos tekintetem
¢s csahol6 pofam van, az egész [ényembdl arad a megvetés,
a harag, a frusztraci6 és a bizonytalansag.
Ma konfirmandusnak 61t6zom, és szeretettel tidvozollek
benneteket.
Isten hozott! — Remélem, hamarosan elmentek.
Kicsit el vagyok foglalva.
Epp egy kamaszsziiletésben vagyok.”

Varga Emese - a kovasznai Korosi Csoma Sandor Liceum iskolai konyvtarosa

Frank Herbert A Diine c. miive Hugo és Nebula-dijas mii. ,,A modern science fiction egyik alapkove."”
(Chicago Tribune)

Egy bolygo, az Arrakis, - ahol a vad fremenek az dslakosok, akik csak nigy emlegetik ezt a helyet: Diine
- az egyetlen forrasa a Melange-nak, a ,, fiiszerek fiiszerének”. A Melange pszichikai képességeket
(jovobe latas) és hosszu életet biztosit, igy aki birtokolja, nagy befolydassal bir. Ilyen modon a Padisah
Csdszdr, a bolygokat uralé Nagy Hazak, az Urliga és a titokzatos rend, a Bene Gesserit kényes hatalmi
egyensulyanak a kulcsa. EbbGl nem lehet hiany. A problémak akkor kezdédnek, amikor Arrakis
gondnoksagat a Birodalom csaszarja a Harkonnen nemesi haztol az Atreides hazhoz helyezi at.

A torténet kozéppontjaban Paul Atreides herceg all, akinek a torténések hatdasara nagyon hamar fel kell
hogy nonie, édesanyja (Bene Gesserit tanitvany) és édesapja tanitasait idonap elott kamatoztatva. A
felnotté vdlas, a feleldsség felvallalasanak folyamata taldlhaté meg a kusza torténések hatterében. Egy
rovid részletet szeretnék felolvasni a Bene Gesserit tanitasaibol. A Bene Gesserit az egyik legnagyobb
hatalmi ero, aminek minden tagja no. Kivalo harci és manipulativ tulajdonsagokkal rendelkeznek.

A felolvasott részlet:

“A félelem az elme gyilkosa. A félelem a kis halal, mely teljes megsem-misiiléshez vezet. Szembenézek
a félelmemmel. Hagyom, hogy éthatoljon rajtam, folottem. Es amikor mégottem van, utanaforditom
belso tekintetem, kdvetem az utjat. Amikor a félelem tavozott, nem marad semmi, csak én magam.”

Hatos Melinda
Jokai Anna: Ne féljetek

A regény négy fohose két par: Maria és férje Richard, illetve Mario és élettarsa Villo-
mindnydjan kozépkoruak, monologjaik adjdik a torténet egészét. Husz éven at kévethetjiik nyomon



életiiket csaladtagjaikkal egyiitt.

Jokai Anna kényve egy realisztikus mii. Az 6regedés regénye, és bar nincsenek benne ldatvanyos
és izgalmas, fordulatos torténések, a témdja se igazan felemeld, mégsem hat nyomasztoan az
olvasora. Két asszony és két ferfi torténete, ugyanakkor Magyarorszag tarsadalmi életébe,
politikai korszakaiba is bepillantdst nyerhetiink.

Habar nincs meg benne a folyamatos torténetmesélés mégis nagyon lekoti az olvasot és talan a
bibliai idézetek, a pozitiv gondolatok (Ne féljetek!), a remény a fény motivummal (,, Az élet
estéje magaval hozza lampasat.” — Joubert, ,, Legyetek sajat magatok lampdsai”- Buddha) és
néhol még a humor is teszi azt, hogy a fo téma, az oregedés és halal, nem nyom le a regény
olvasasakor, inkabb felemel, reményt ad.

A felolvasott részletek:

"...ugy latszik, Angelika megallta, és nem mesélt Marknak... Viszont azota is naponta
idecsenget, ma is, mar délelott kivant boldog jévet... Mark majd ¢jfélkor hiv, de ez nem az az
alkalom, hogy kitalaljak. Kellemes, nyugodt este. Ilyenkor, amikor minden rendben, el sem
tudom képzelni, milyen, amikor a vilag hirtelen kizokken... szinte el sem hiszem, hogy Gjra
megtorténhet. Hatha meghallgatott az én Istenem. Tévé-kabaré. Vilagsztarok. A kis Felleg
doktorndre kell hallgatni. ,,Ne gondoljon a fehér elefantra.” A fejlodésemmel elégedett. A
szegedi jelenet ellenére. Ki kell a gézt engedni, azt mondja a Felleg. Es azt is mondja, bar a
gyogyszerre nem szabad inni, de egy pohar pezsgét nyugodtan... Am ki se tudom bontani!!!
Ezen a helyen iilt Richard, az utols6 vagy az utolso elétti kdzos szilveszteren. .. a labamat az
0lébe tettem, s valami olyat mondtam... olyat mondtam... hogy arra nincs garancia, hogy
barmelyikiink is megéri a kdvetkezo évet... konnyedén mondtam... talan bosszusan is... Két 6ra
mulva ismét itt a ,,diibb-diibb”. Az ugras. Kibirhatatlan, hogy ketyeg az ora. Pitty-pitty.
Kozelebb visz, egyre kozelebb. Es ha ezerkilencszaznyolcvannyolc az én utolsé évem?! Es nem
késziiltem el... Kisfiam!

(Maria f6ltépi a telefonkagylot, tarcsazza Mark szamat, foglalt.)

Maria

...cseverésznek. Mulatnak. De nekem most musza;.

(Harmadszorra végre kicseng. Olimpia szol bele. Hello, ki vagy? kérdi spicces-

vidaman. Mark...Markot akarom... Maria belesir a kagyloba. Kivel beszélek? kérdi
Olimpia. Ozvegy Schwesterné Marth Maria, hivd a fiamat... Mérk, gyere gyorsan, Olimpia
ijjedt hangja beszlrddik, valami tortént az dreglannyal! Teljesen ki van fordulva! Anyuci,
¢édes anyuci, rosszul vagy, lazas vagy? Mark csupa aggodalom. Gyere at, sirja Maria,
egyetlen jo fiam, gyere at, bocsasd meg, a tarsasagot megzavartam... Két perc, kialtja Mark,
repiiliink, addig a haverok vigyaznak az ikrekre...!)

Maria

...én csak 6t hivtam. Es nem Olimpiat is vele. Most még rosszabb. Ez a

kiszolgaltatottsag, kiadni magam!

(Olimpia és Mark lazcsillapitoval, gércsoldoval érkezik. Hol faj, mutass ra, mondja

Mark. Minden f3j, tet6tol-talpig, zokogja Maria, beliilr6l, mintha egy pontba rantanak a
beleimet 0ssze...Gyomor rontds, mondja Olimpia, nem ez a gesztenyés rolad a ludas...?
Mark, édes jo gyerekem, annyira félek, Maria vinnyogva kapaszkodik a fidba, mar a
nyugtatd sem hasznal, mi lesz, ha egyszer nem mulik el?! Mark az anyjat az 6lébe vonja,
csucsujgatja, anyukdm, amikor kicsi voltam és a sotétben féltem, nem te mondtad, a
vilagossag benniink van, képzeljiik el, hogy siit a napocska...? Te, aki mindig mindenkit
meg tudtal nyugtatni, az utasokat is a gépen... képességet kaptal erre...most



egyszerre atengeded magad? En nem akarom, ny6szorgi Maria, ez egy betegség. .. Minden
betegségre van orvossag, mondja Olimpia, a f6 probléma Méria mama gondolatvildgaban
leledzik... Az a sok kddos, félelmetes, irracionalis toprengés, merengés a multon,
»Richardom igy, Richardom ugy”, pedig ,,carpe diem”, Horatius! Ebbdl a
koldoknézegetésbol ki kell szakadni. Az elsé munkanapon bejon Maria mama a szalonba,
teljeskori kozmetikai nagykezelés, termomaszk, iontoforézis, aztan up to date afrofrizura...
a vendégem ra! Majd én kézbe veszem a dolgot, Mark, ne aggddj, az anyukdd még mindig
jo alapanyag, 0jja fog sziiletni!)

Maria

...mégiscsak van ebben a nében némi elemi kedvesség. Valami primitiv jéindulat. Es nem
szabad gégosnek lenni. Hatha ez segit, éppen. Kizokkent ebbdl a szornytiségbdl. Atmenetileg
lefoglal. S raérek aztan. Mar megerdsodve, a 1ényegre koncentralni ujra. Ki hitte volna, hogy aki
kotelet dob a szakadékba, az éppen Olimpia...?!

(K6szonom, szivecském, mondja Maria, megfogadom a tanacsod, €s ne haragudjatok,

hogy a szilveszteri vigassagba igy beletapostam... Ugyan! Oszintén kijelentem, mondja
Olimpia, hogy igy Maria mama sokkal szimpatikusabb... ha nem iil a magas lovon! Azért
miel6ébb nyeregben lassalak, szol kozbe Mark, az a te helyed, nem a porban! Hagyd csak,
mondja Maria, Olimpianak is van igazsaga...)

(1988 februarjaban, csaknem kéthonapos, zavartalan szakasz utan, Maria bejelenti

doktor Felleg Agnesnek, hogy nem érzi sziikségét a tovabbi viziteknek; a helyzet ura ismét,
egyensulyba keriilt, az a paranyi bizonytalansag, lelki ,,rebegés”, az mar csak
hangulat...Felleg Agnes megdicséri Maria kiillemét, a bongyor-géndor 0j frizurét, a
narancs-barna-zold arnyalata diszkrét sminket, a rozsaszinsziirke kockas Chanel-kosztiimét,
a harangvonalt kabatot. Divatlapokhoz is mehetnél modellnek, mondja, minusz tizendt év...
és raadasul semmi nem mesterkélt! De azért csak kapdosd be a tablettakat, fokozatosan

csokkentve! Maria vidam; folfedezi, hogy Felleg Agnesnek athato rumszaga van. Es egy kissé homélyos

a szeme.)

Acs Zsuzsanna - a sepsiszentgyorgyi Mikes Kelemen Elméleti Liceum magyartanara

Molnar T. Eszter Tdajkép lovés eldtt c. irasa - Budapest OFF — Kortdrs novelldk - talan disztopia, bar
nagyon hasonlit a kommunizmus legsététebb pillanataira is. “Pasarét, meg egész Budapest haborus

zona, kijarasi tilalom van, és a lanyok is sorkotelesek. Hiaba rovid, baromi erds és sulyos novella a

., Tajkep loves elott”. (Péczely Dora)

Azért esett a valasztasom erre a kotetre, mert Budapesten toltéttem gyermek- és ifjukoromat.
lde kétnek gyermekkori emlékeim, és az ifjukori lazaddsaim szinterei is leginkabb a budai
oldalhoz kapcsolodnak. Amikor megjelent ez a konyv, kezdetben pusztan sajdt
szorakozasomra olvastam el a benne szereplé novellakat. Olvasds kézben azonban egyre tobb
otletem tamadt arra, miként lehetne az anyagot ,, szentgyorgyiesiteni”: datdolgozni, a
szovegeken keresztiil eljutni a fiatalokhoz, megszolitani 6ket, s végiil olvasasprojektre
osztonozni a liceumi didkokat.

A felolvasott részlet:

»---Moni egyszer azt kérdezte, észrevettem-e, hogy a szeretet megsziint, és a hazaszeretet



vette at a helyét. A szeretet nevében nehéz lenne hadiiskolaba vinni a lanyokat, mondta, de a
hazaszeretet elvontabb, tobbet elbir. Persze elobb azt kéne tisztazni, mi a haza, feleltem.
Gyongyinek Lagymanyost, Moninak a Naphegyet jelentette, nekem egy kétszobas lakast a
Sodras utcaban, damasztot, hajnali haranghuizast, a szomszédban lako Ica néni bundajanak
naftalinszagat, aztan a Pasarétet, az 6tos busz nyekergését, sorban allast a kisposta eldtt,
végiil egész Budat Napheggyel és Lagymanyossal egylitt, mostanra viszont ismét
Osszezsugorodott, hazank az Akadémia...”



