Ahany orszag- annyi szokas

Nagy — Britannidban a karacsony az év legfontosabb iinnepe. December 24. munkanap, de
révidebb az atlagosnal. Altalaban ilyenkor szoktak tartani a munkahelyi évbiicsuztato partikat.
Ezen az estén a sziilok mulatoznak, a gyerckek pedig késziilnek a masnapra, amikor a
Mikulés telerakja ajandékkal a zoknikat. Kardcsony apé a kéményen érkezik, s
hagyomdnyosan egyenesen a kandalloba pottyan. A gyerekek levelet irnak neki, amit a
kandallé tiizébe dobnak, hogy igy eljusson az Eszaki- sarkra. December 25. az ajandékozas
napja: reggel kibontjdk a csomagokat, ebédkor pedig Osszeiil a csalad, hogy megegyék az
{innepi étkeket. Altalaban ez siilt pulyka krumplival, pudinggal és aprosiiteménnyel.
Elmaradhatatlan esmény ilyenkor a kirdlynd iinnepi beszéde, amelyet a televizid is kozvetit.
December 26- 4n a személyzetet ajandékozzék meg.

A finneknél december 24-én reggelinél a csalad az asztal koré iil. Hagyomanyosan fahéjas
tejberizs a reggeli, amibe elrejtenek egy mandulaszemet, s aki megtaldlja, a kovetkezd
esztenddben férjhez megy.A karacsonyi vacsora északi ételekbdl all: a heringet livegfuvo
modra altaldban rozskenyérben siilt sonka koveti, siilt krumplikdséval. Az asztalt nem szedik
le, hogy éjjel a mandk is jollakhassanak.

Gorogorszagban a karacsony 12 napos folyamatos linnep. Ez a december 25-t6l januar 6-ig
terjedd idészakot jelenti. Sok babona kotédik az iinnepkorhoz: a legelterjedtebb szerint a Fold
mélyén gonosz manodk laknak, akik ekkor a felszinre jonnek, s az emberek larmaval probaljak
oket eltizni. Ekkor siitik a vaszilopitat, egy kenyérfélét, amibe fémpénzt rejtenek, s aki
megtalélja, szerencsés lesz. Karacsonykor az egész csalad, s6t még az allatok is bdségesen
jollaknak.

Olaszorszagban gyakran rendeznek dudas fesztivalokat, és betlehemi jaszolok kiilonféle
abrazolasait mutatjak be. Karacsony éjjelén templomba mennek. Az iinnepi vacsora naluk
mindig hal, s a lakomat a hires kaldcsuk zarja.

Lengyelorszagban a csalad egyiitt figyeli szentestén az eget, s ha meglatjak az els6 csillagot,
koszontik egymast, s hozzafognak az linnepléshez. Ezen a napon éjfélig nem esznek hust,
hanem céklalevest és makos kalacsot fogyasztanak. A karacsonyfat altalaban mogyoroval,
almaval vagy tojashéj diszekkel ékesitik.

Az irek lakasukat gondosan feldiszitik. Az ablakba harom orokzoldes gyertyat allitanak.
Karacsony eldestéjén kenyeret, tejet készitenek, az ajtot pedig nem zarjak be, kifejezve vele a
vendégszeretetiiket. Itt is a Mikulas hozza az ajandékokat, s zokniba teszi azokat. Az irek
katolikus szokds szerint ¢jféli misére mennek. 25-én, Istvan napjan kezdddnek az utcai
néplinnepélyek. Ilyenkor a fiatalok maskaraba 6ltdznek, és kiilonféle vidam jeleneteket adnak
eld.

Igaz tehat a mondas: ,,Ahany haz- annyi szokas.”
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Szilveszteri és Ujévi tradiciok

December 31. Szent Szilveszter papa linnepe, gyakorlatilag az Gjév eldestéje. Jellemzok
ilyenkor a kovetkezd esztenddre sz616 egészség-, bdség-, szerencse- és boldogsagvarazslatok.
Fontos szerepet kaptak és kapnak a zajkeltd tevékenységek, melyek célja kordbban az arto,
ront6 erdk eliizése volt. Eszkozei valtozatosak: duda, csengd, ostor és kolomp. Ekkor keriilt
sor a ny4jforditdsra is, aminek a célja az volt, hogy az allatok felébredjenck ¢és
megforduljanak, igy biztositottak a szaporasagukat. Erdélyben szokds az 6év kiharangozasa ¢s
az 0j esztendd ¢énekkel vald koszontése. Erdélyben ekkor szalméaval betekert kereket
gyujtottak, s leguritottdk a dombon, mert szerintiik ez koti dssze az éveket.

Sok csaladban szokas a szerencsepogacsa siitése, amikor sima pogacsaba tesznek érmét,
hogy gazdagsagot hozzon. Tilos mosni, teregetni, mert az halalt okoz. Nem szabad orvost
hivni, mert akkor betegeskedéssel fogjuk tolteni a kovetkezd esztendét. Ejfélkor pedig
természtesen mindenki pezsgdt nyit, igy koszontve az 0j évet.

Januar 1-jéhez szdmos hiedelem és babona fiizédik. Semmit sem szabad kiadni a hazbol,
mert akkor egész évben minden kimegy onnan. Tartézkodni kell a veszekedésektdl, hazi
viszalyoktol. Noknek korabban ezen a napon tilos volt varrni, mosni €s vasalni, de az allatokat
is tilos volt befogni. Szokas volt kora reggel friss vizben mosakodni, hogy egészségesek
maradjunk. Aki reggel el0szor meritett a kutbol, elvitte az aranyvizet, ami szerencsét hoz.

Baromfit ezen a napon nem lehet enni, mert a tyuk elkaparja a szerencsét, inkdbb malachust
fogyasszunk, mert az kiturja. Szemes terményeket- bab, lencse- ajanlatos fogyasztani, mert
ezek pénzt hoznak a hazhoz. Szép hagyomany ilyenkor, hogy a fiugyerekek és legények
hazrol hazra jarva verses jokivansagokat mondanak.

Januar elsején ne kezdjiink el rogton takaritani vagy dolgozni, mert lesz még iddnk arra
késdbb az év soran.
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