
HÚSVÉT 
 
A húsvét a keresztények legfontosabb ünnepe, de a tavaszvárás, a tavasz 
eljövetelének ünnepe is, amelyet március vagy április hónapban tartanak. A Biblia 
szerint Jézus –pénteki keresztre feszítése után- a harmadik napon, vasárnap 
feltámadt. Helyettesítő áldozatával megváltotta minden ember bűnét, 
feltámadásával pedig győzelmet aratott a halál felett. Az eredetileg zsidó ünnep 
az egyiptomi fogságból való szabadulás ünnepe volt. A húsvét egybeesik a tavaszi 
napéjegyenlőség idején tartott termékenységi ünnepekkel is, amelyeknek elemei 
a feltámadás és az újjászületés. 
A húsvét az azt megelőző időszaknak, a Jézus sivatagi böjtjének emlékére 
tartott negyvennapos böjtnek lezárulását jelzi. A böjt után ezen a napon szabad 
először húst enni. A böjt utolsó hetének neve: nagyhét, a húsvét utáni hét, 
húsvét hete fehérvasárnapig tart. A húsvét héber neve a pészah. A szó 
kikerülést, elkerülést jelent, utalva arra, hogy a halál angyala elkerülte a zsidók 
bárány vérével megjelölt házait. A leguniverzálisabb szimbólum a tojás, mivel az 
a termékenységet, az új életet juttatja eszünkbe. A liliom is ősi, pogány 
szimbólum, a termékenység jele, mint ahogyan a gyertyák is, amelyek az ilyenkor 
rakott nagy tüzekre emlékeztetnek. 
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