Valentin-naphoz kdzeledve

,»Az igazi szerelem felemel, és mindig tobbre sarkall. Langra lobbantja sziviinket ¢s békét
teremt az elménkben. Te tetted ezt velem...”

»Szerelem: Ahogy a sz¢&l meglebbenti a fliggdnyt. Nem a szél, nem a fiiggony-a lebbenés.”

,»INem azért szeretlek, aki Te vagy, hanem azért, aki én vagyok melletted.”

Februarban az atlagosnal gyakrabban olvashatunk-hallhatunk ilyen szép szavakat. Ennek
oka a Valentin-nap. Az angolok mar 1446-ban tinnepelték. Az 1700-as években divatossa
valtak a Valentin-verseskdtetek. A XIX. szdzadban mar tdvozldkartyakat is kiildtek az
emberek egymasnak ezen a napon. A Valentin-napot azért tartjak, hogy megiinnepeljék egy
szent emlékét, aki tisztelte a szerelmet és a romantikat, amikor az emberek szerelmes
lizeneteket cserélnek. Mdsok szerint késdbb sokan Osszetévesztették a normann-francia
»galantin” szdval, ami szerelmest jelent.

Az linnep két torténetre vezethetd vissza. A Rémai Birodalomban februdr 15-ét Juno istennd
tiszteletére tinnepelték, €s ott is a tavasz hirndkének, a fiatal szerelmesek tinnepének ismerték.
Kr. u. 496-ban Gelasius papa elrendelte, hogy az addigi Lupercalia iinnep helyett egy nappal
korabban, februar 14-én Szent Valentinra emlékezzenek, akit II. Claudius csaszar idején, a III.
szdzadban bortondztek be, mert a keresztény valldst kovette. A torténet szerint a bortondr
lanyanak visszaadta a latasat. Miel6tt 270. februar 14-én kivégezték, a leanynak kiildott
{izenetet igy irta ala: ,,A Te Valentinod.” Igy valt az alairas az egymast szeretd fiatalok, az
egymasra szeretettel gondolok rovid, Oszinte lizenetévé az egész vilagon. Az idok soran a két
hiedelem 6sszefonodott, melynek eredményeképpen Szent Valentinra ugy emlékeziink, mint a
szerelmesek védoszentjére.

A Valentin-nap mai formaja Magyarorszagon csak 1990-ben é¢ledt fel. Szent Valentin
emlékére ezen a napon vilagszerte magajandékozzak egymast az emberek. Ez a nap ugyan
nem piros betlis iinnep, de a virdg-és ajandékboltokban megnd a forgalom, ¢s az érzelmeknek
kdszonhetden szebbnél szebb piros szives csokrok, édességek, szuvenirek keriilnek az
egymast szeretd fiatalokhoz €s az egymasra szeretettel gondolokhoz.
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