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Beszélgetés konyvroél, olvasasrol
Alfoldi Réberttel

Alfoldi Robert fényképét készitette
Gordon Eszter

2012. mdjus 3-dn lehetéség nyilott arra, hogy Budapesten interjit készithessiink a
Nemzeti Szinhdz igazgatdjdval, orszdgunk nagyszerl, Jdszai Mari-dijas szinészével,
Alfsldi Réberttel. A helyszin természetesen a Nemzeti Szinhdz volt, azon beliil is az
igazgatd Ur iroddja, ahol riportalanyunk kedvesen, széles mosollyal fogadott minket.

Eldszér gyermekkori olvasmanyélményeirdl kezdtiik kérdezni.

Elmondta, hogy madr gyerekként is falta a kanyveket. Emlékei szerint a 66g6s Glndr
Gedeon volt az elsé olvasmdnyélménye, s az Egri csillagokat emlitette, mint meghatdrozé
olvasmadnyélményt: ,Nagyon jélesett, hogy egy hosszu konyvet el fudtam Ugy olvasni, hogy
egydltaldn nem untam meg, mert a vastag konyv dltaldban ijeszté, legaldbbis ilyen korban
szerintem."

Rakérdeztiink arra, hogy szerette-e a kotelezé olvasmanyokat.

. A Légy jo mindhaldlig"-ot nem szerettem, kifejezetten nyomaszténak tartottam.
Ugyanigy volt a Kincskeresd kiskodmannel, de mivel nagyon jé tanulé voltam, minden
kotelezg olvasmdnyt elolvastam.” - felelte. Nem szerette az olvasénaplé készitését.,Abba
irni kellett, abba rajzolni kellett, abba ragasztani kellett. Iszonydan megterhelé feladat
volt szdmomra."

Erdekelt benniinket, hogy volt-e olyan helyzet, amikor beleképzelte magat az
aktudlisan olvasott kényv foszereplGjének a helyébe, és elkezdett azon gondolkodni,
hogyan lehetne szinpadon megjelenitenie azt a karaktert, vagy rendezéként hogyan
tenné szinpadra.

.Nem. A regény az regény, a szindarab pedig szindarab, hem szeretem az dtiratokat.
Sosem szoktam igy nézni egy konyvet. Mikor olvasok, akkor csak olvasok” - mondta
szlikszavtan.

Véleménye szerint nehéz kérdés az, hogy ki a kedvenc iréja/kaltdje, mert nagyon sok jé
szerzd van. Nemrég olvasta djra Méricz Zsigmond Erdély - trildgidjat, kiemelte még
Nddas Pétert. Hangsllyozta, hogy a kortdrsakat is nagyon szereti, de a novelldkat nem,
mert ahogy mondta: ,Nem hagy idét arra, hogy elmeriiljiink a miiben.” Kivételeket azért
emlitett: a Kosztoldnyi-novelldkat 6 is kedveli, de ritkdn olvas ilyen miifaji miveket.



Arra is kivancsiak voltunk, hogy volt- e olyan kényv, ami valtozast okozott az életében
vagy életfelfogdsaban, akar tudatosan is.

.Szerintem ha az ember olvas, akkor az vagy beépiil a lelkébe, a személyiségébe, vagy
nem. Nddas Péter Emlékiratok kanyve c. nagyregénye nagyon fontos volt az életemben, de
nem ftudom, hogy miben vdltoztatott meg. Alapjaimban rendkivil mélyen megrdzott, de
ahhoz, hogy tudatositsam, miben vdltoztatott meg, egy mély analizis kellene.” Véleménye
szerint azért kell olvasnunk, mert az j6, mert az élmény, ami a sajat életiink részévé valik,
és egyszer(ien csak hat vagy mékadik.

Gyerekkora 6ta mostandig mennyiben valtozott az izlése olvasas terén? - kérdeztik
ezutan.

Nagyon szivesen elolvassa most is a 66g6s Gundr Gedeont - mondta mosolyogva -, de
nyilvan ez mdr nem elégiti ki. “Annyiban vdltozott az izlésem, mint egy tizenéves meg egy
negyvenvalahdny éves ember izlése vdltozhat. Ezt nagyban befolydsolta, hogy a munkdm
miatt is sokat kell olvasnom.”

Mennyire tartja fontosnak, hogy egy szinész vagy egy rendezd attdl a szerzétdl,
akinek a miivében jatszani fog, vagy megrendezni fogja a darabjat, mas alkotasokat
is elolvasson?

Nem érzi feltételnek sem a rendezd, sem a szinész esetében mindezt. Nem hdtrdny, ha
van tuddsa az adott korrél, de nem tartja alapvetd kovetelménynek. “A szinésznek és a
rendezdnek az a feladata, hogy valamelyest €16 figuraként tekintsen a szereplékre, még
ha azok torténelmi személyiségek is. Nem lehet torténelmi tdvlatokban elemezni egy
emberi helyzetet. Annak, ha egy torténelmi hds szakit a szerelmével, nem biztos, hogy
koze van a mohdcsi vészhez. " Hozzdtette azonban, hogy az adott mivel kapcsolatosan
szokott olvasni, de csak azutdn, hogy szinpadra dllitotta az eléaddst. Ennek okdt abban
jelolte meg, hogy semmilyen formdban nem akarja, hogy befolydsoljdk az olvasottak a
rendezés sordn, kizdrdlag a sajat gondolataira, elképzeléseire akar hagyatkozni.

Megkérdeztiik, hogy milyen kényvet ajanlana nekiink olvasasra?

A kortdrsak koziil Nddas Péter Pdrhuzamos térténetek és Darvasi Ldszlé Virdgzabdlok
cimd mivét javasolta.. De a klasszikusok olvasdsadt is nagyszer( dolognak tartja, igy az
ajdnldsdban példdul Dosztojevszkij Ordagsk cimi regényét emlitette.

Mivel lehetne az embereket olvasasra sarkallni? - kérdeztiik tovabb.

.A mai informdciédradattdl elfdradnak az emberek, a sziilknek mdr arra sincs sok
energidjuk, hogy esti mesét olvassanak a gyerekeknek.” - kezdte a vélaszaddst. Szavaibdl
kideriilt, hogy a tllzott tévézést és a szamitégépezést erdsen ellenzi. Nem tud, s nem
szeret szdmitdgépen olvasni, mert igy nem képes az olvasmdnyra koncentrdlni, sziiksége
van arra, hogy kezében tartsa a konyvet a maga fizikai valésdgdban. Szerinte "az e-book
a Gutenberg-galaxis végét jelenti” Szerinte a szdmitégép a gyorsasdg, az
informdciédramlds eszkéze, ami hirtelen gyors informdcidk ataddsdra szolgdl. Ami mellé
le kell iilni és a figyelmet az informdcidra forditva felfogni és megérteni, az szdmdra a
konyv.



A mai dltaldnos iskolai olvasdstanitds médszertandban is hibdt lat, mert a gyerekeknek igy
az olvasds megtanuldsa nem vdlik élménnyé Egy példat is hozott ennek a gondolatnak a
magyardzatdra:

“Nagyon sokdig zongordztam, az elsé hat év kinlddds volt, de olyan tandrom volt, aki
valahogy el fudta velem hitetni, hogy egyszer jobb lesz. Eltelt hat év, és utdna egyszer(ien
a gyakorlds is 6rém lett. Ugyanigy van az olvasdssal is. Eleinte kinlodds, sok munkat kell
végezni, hogy az ember megtanuljon olvasni, és hogy az ne feladat legyen, hanem egy
eszkoz a keziinkben, amivel ezer dolgot tudunk magunkhoz vonzani.”

Kivancsiak voltunk arra, hogy ,A Nagy Konyv" jatékban miért éppen a Micimackot
dolgozta fel, s arra is, hogy mit gondol, volt-e valamilyen eredménye ennek az
olvasdst népszeriisité akcionak. Lehet ilyen modon a gyerekeket olvasdasra inspiralni?

.AZ egy nagy kérdés, hogy a Micimackd gyerekkanyv- e. Szerintem nem. Biztos, hogy mds-
mds jelentésréteget értenek meg a miibdl a kiilonbozé korosztdlyban Iévék. De ilyen
kisfilmekkel egyértelmd, hogy lehet olvasdsra inspirdlni." Felhivta a figyelmiinket arra a
felmérésre, amely azt mutatta ki, hogy ez utdn az olvasdst népszerdisité akcié utan t6bben
vették ki a kanyvtarakbdl ,A Nagy Konyv" jaték sordn megfilmesitett miveket. Abban,
hogy a Micimackéra esett a vdlasztdsa - mint mondta -nagy szerepiik volt az idésebb
szinészkollégdknak, akik a filmben szerepeltek, pl. Tordcsik Marinak, Garas Dezsének,
Kdllai Ferencnek.

.Valahogy a kezembe keriilt a konyv, és fura volt jra elolvasni. Megélni azt, hogy mennyire
megvdltozik az ember, hogy gyerekkordban a Micimackéban mit latott, és aztdn negyven
évesen mit olvas ki beléle.... Hat nem a Feri bdcsiékat lattam gyerekkoromban egy 6regek
otthondban. " - mondta keserd mosollyal.

Van valami kedvenc gondolata, idézete, ami 6nmagdra, vagy az életére jellemzg
lehetne, akar mottoként?

Heiner Miillertél - aki vad és szabad darabokat és Shakespeare- dtiratokat irt - idézett
egy mondatot vdlaszként erre a kérdésiinkre:

.Blin6z3i energidimat a mivészetben élem ki, az életben harmdnidra torekszem.”

Ez utdn az elgondolkodtato idézet utan arrél érdeklédtiink, hogy van-e valamilyen ra
jellemzd, egyedi olvasdsi szokdsa.

Nincs olvasésarka - tudtuk meg, de amikor el szokott menni nyaralni, egy kiilon bérondst
készit ki a konyveinek. 40-50 kotetet visz magdval ilyenkor, és a napon fekve szokott
olvasni egész nap. A hétkoznapokban sajnos kevés ideje van kedvére olvasni.

Hogyan vdlasztja ki az olvasmanyai kéziil azokat, amelyeket megrendezne?

.Nem én vdlasztom ki a miivet. Az adott tdrsadalmi helyzet, az én életszakaszomnak az
adott pillanata, az adott szinhdz, az adott szinészek. Az embernek vannak darabok a
fiékjaban. Vannak olyan mivek, amelyekrdl pontosan tudja, hogy ekkor meg ekkor meg kell
csindlni, és az adott pillanatban elé is veszi 6ket. Tudatosan azonban nem keres. Az élet
hozza, vagy az élés hozza...Aztdn a szinpadra dllitds folyamata mdr nagyon nehéz
folyamat."



Hogyan, mivel szokta elkezdeni? - igyekeztiink megtudni a kulisszatitkot, de erre a
kérdésre egyszeriien csak annyit valaszolt, biztositva minket, hogy ez nem kitérés a
vdlasz eldl:

.Egy érzettel”

A beszélgetés hdtralévé részében megtudtuk, hogy nincs olyan irodalmi hds, akit szivesen
eljdtszana, hogy a szentesi években, amikor drdmatagozatos didkként hozzdnk hasonléan
késziilt a vizsgael6addsokra, legaldbb olyan aktiv szinhdzi életet élt, mint most. Az is
kideriilt, hogy ha feltehetne egy szinészkollégdjanak kérdést az olvasdssal kapcsolatban,
csak ennyit kérdezne - huncut mosollyal a szemében - : ,Miért nem olvasol?”

Ez a kérdés mindnydjunknak szél. Az olvasds élménye olyan apré csoddkat rejt, amelyekre
nem is gondolndnk. Elgondolkodtaté lehet az az élmény, amelyet a mivész Ur élt meg,
amikor Ujraolvasta a Micimackot felnétt fejjel. Ilyeneket csakis a kanyv tud nydjtani a
maga titokzatos vildgdval, ami mindenkit beszippant. Annak, aki mar rég nem olvasott el
egy jo konyvet, batran tudjuk ajdnlani, hogy vegye elé gyermekkori kedvencét. Meglepd
felfedezésben lehet része. Azutdn taldn mdr nyaralni is egy kiilon bérond konyvvel megy,
mint ez a fantasztikus és sokszin(i ember, akire méltdn lehet biiszke az orszdg, és akivel
felejthetetlen élmény volt beszélgetniink.

A riportot készitették Czirinkd Rebeka és Szabd Nikolett 12. D osztdlyos tanulok 2012.
mdjus 3-dn.



