,»Az olvasas segit
megtalalni helylinket
a vilagban.”

Beszélgetés konyvrdl, olvasasrol Dr. Szekeres Antallal, Debrecen
Megyei Jogu Varos jegyzdjével és névérével, Dr. Semseiné
Szekeres Edittel, a Debreceni Egyetem TTK nyelvtanari csoport
vezetdjével

Egy kellemes csiitortokon, kora délutdn taldlkozunk Szekeres Antallal és névérével, az
Ady elsé konyvtdrosdval, dr. Semseiné Szekeres Edittel. A jegyzé sajat iroddjdban
fogadott minket, kényelmesen elhelyezkediink, és az olvasdsrol, a konyvek szeretetérdl
kezdiink beszélgetni.

El6szor szeretném feltenni a kérdést: mire asszocial, ha azt hallja, kényv, kényvtar
vagy olvasds?

SzE.: - Az életiink része. Amiéta beiratkozhattam kéonyvtdrba, rendszeresen jdrok.
Gyerekkoromban is hetente, kéthetente eljartam, otthon is hatalmas kanyvtdrunk volt.

SzA.: - Nekem az egyetemi éveim jutnak eszembe, mivel az egyetemi konyvtdrban sok-
sok érat toltottiink konyvek (elsésorban szakirodalom) tanulmdnyozdsdval. Mdsrészt az is
régton eszembe jutott, hogy Debrecen Vdros Onkormdnyzata, aminek a jegyzéje vagyok,
a megyei konyvtdr fenntartéja, ami a nyilvanos kanyvtdri szolgdltatdst nydjtja a varos
lakdinak.

Emlékeznek még arra, hogy hdany éves korukban tanultak meg olvasni, illetve mi volt
az elsé konyv, amit elolvastak?

SzE.: - Az iskoldban tanultam meg olvasni, elétte nem tudtam. Az elsé kényvemre nem
emlékszem, mdar a kezdetektdl mindenevé voltam ilyen téren. Feliratokat, Ujsdgot,
konyvet, mindent elolvastam, ami elém keriilt. Konyvekkel kériilvéve néttiink fel, dgyhogy
nem tudom, melyik lehetett az elsé.

SzA: - En is az dltaldnos iskoldban tanultam meg olvasni, és habdr a legelsd
olvasmdnyélményemre nem emlékszem, az biztos, hogy az elsék kozott szerepeltek Fekete
Istvdn dllatregényei. A Vuk volt a nagy kedvenc és Milne Micimackdja. Ezeket a miiveket
nem elsé osztdlyos koromban olvastam, de mondhatjuk, hogy ezek az elsé konyvélményeim.
Akkor mondhatjuk, hogy a kdnyvek igazabdl az életiik és a csalddjuk részei?

SzA.: - Igen, magyar-térténelem szakos tandr édesanydnktél és édesapdnktal lattuk, hogy
olvasnak. Nem csak a polcon Iévg konyvek vettek koriil. Télik ezt is kaptuk mintaként.
Ami didkként talan a leginkabb foglalkoztat minket, hogy mit gondolnak a k&telezd
olvasmanyokrél. Milyen volt a hozzadllasuk, mindig elolvastak a kijelslt miveket?
SzE.: - Biztosan, hiszen muszdj volt. Mindent elolvasok, a kotelezéket is hdésiesen
végigolvastam, de a tanult irétél nem mindig a feladott mi fogott meg legjobban. Erre
taldn legjobb példa Jékai. Tizenhdrom-tizenst éves koromban mindent elolvastam
Jokaitdl, de épp A készivii ember fiai hem abban az életszakaszban keriilt elém, amikor



megérintett volna. Mivel ekkorra mdr jél ismertem Jékai munkdssdgat, nem ez alapjdn
itéltem meg, akkor és ott mds m(vei voltak fontosabbak. Egyébként pedig hdlds vagyok,
hogy megkindltak ezekkel a mivekkel, nemcsak dltaldnos és kozépiskoldban, nekiink még
egyetemen is, az angol szakon rengeteget kellett olvasni. Akkor kifejezetten nagy
segitség volt, hogy egy viszonylag széles palettdt elénk tdrtak. Belekdstolhattunk egyes
emberek munkdssdgdba, és ha tetszett, ha Ugy éreztem, hogy hozzdm szél, akkor mindent
elolvastam a szerzétdl a kotelezd miveken kiviil. Ha annyira nem dllt kozel hozzdm, akkor
tovdbbléptem, taldn kerestem egy kortdrsat.

SzA.: - En azért kicsit drnyaltabban viszonyultam a kételezd olvasmdnyokhoz, tekintettel
arra, hogy névérem két évfolyammal elérébb jart, igy aztdn néhdny kételezd irodalmat az
dltala készitett jegyzetekbdl ismertem meg. Akkor még nem lehetett ilyen kénnyen
osszefoglalékat és roviditett miiveket taldini, hanem mindenkinek sajat magdnak kellett
megoldania a tdjékozdddst, gyhogy nagyon oriiltem, hogy a csalddunkban van egy ilyen
lelkiismeretes, olvasdst szereté névér, akire tdmaszkodhattam. Ugyhogy bevallom, én nem
olvastam el minden kotelezé olvasmadnyt.

SzE.: - Azt szeretném hozzdtenni még, hogy mikor a gyerekeim révén taldlkoztam a
kotelezd olvasmdnyokkal, akkor médosult a pozitiv véleményem. En kisldnyként nagyon
nyitott voltam, sz6fogadd, adtam esélyt minden konyvnek. A gyermekeimnél madr lattam,
hogy 6k megkiizdottek bizonyos olvasmdnyokkal. A legtragikusabb élmény szdmomra a
Kincskeresd kiskodmaon feldolgozdsa volt a nyolcéves kislanyommal. Elmagyardzni, hogy az
emberek meghalnak, megrokkannak, megbetegednek, nehéz, s megérteni is az, nem
beszélve arrdl, hogy a nyelvezet sem dllt a gyermekemhez kozel, tehdt gyakorlatilag
egyiitt olvastuk, probdltam magyardzni, vigasztalni. Szdmomra nagyon megrdzé volt, hogy
egy ilyen kicsi gyereknek kiotelezden el kell olvasnia ezt a tragikus Mdra - mivet.

Milyen témdja kényvek a kedvenceik? Vagy mindketten ,mindenevdk” olvasds terén?

SzA. - En alapvetden nem vagyok mindenevd. Elsésorban a szakmai kiadvdnyok azok,
amikkel mindennap taldlkozom, de ha szabadidds tevékenységnek tekintjiik az olvasdst,
akkor féleg a torténelmi tdrgyd regények dllnak kozel hozzam. Leginkdbb azok, amik kézel
korh( jelmezbe és keretekbe ontenek egy valésdg kozeli élményt, eseményt, és egy olyan
kornyezetbe dgyazzdk a szerepl6k mindennapjait, amire én, mint egykori torténelemtandr
is szivesen tekintek vissza. Ezenkiviil az 6néletrajzi ihletésii regényeket szeretem még,
kifejezetten olyan hires emberek tolldbdl, akik sajat szakteriiletikon vagy sajat
életitjukkal maradandot alkottak egy orszdg, egy hemzet vagy akdr egy egész foldrész,
a vildg szempontjdbél. Ok példdt tudnak mutatni nemcsak érdekes életbeli fordulataikkal,
hanem az egyes élethelyzetekre adott megolddsaikkal, vdlaszaikkal is.

Egy kis kutatémunka utdn kideriilt, hogy Szekeres Antal is a Hatvani Istvdn Altaldnos
Iskoldba jart, mint gimnaziumunk sok tanul6ja. Igy kérdésiink a Hatvani kényvtardra,
az ott eltdltott idékre vonatkozik.

SzA.: - A Hatvanit akkor adtdk dt, amikor én megkezdtem a tfanulmdnyaimat, igy az iskola
berendezésében aktivan részt vettiink. Mivel nemcsak a tornatermi eszkozoket és
padokat, hanem a konyvtdrba a konyveket és a polcokat is mi hordtuk be, mondhatjuk,
hogy kézzelfoghaté élményeim vannak a konyvtdrrdl. De egyébként ekkor, dltaldnos
iskoldban még nem voltam igazdn kényvtdrba jaré, ezt az idészakot inkdbb a sportpdlydn



t6ltottem. Ebbél a szempontbdl én kicsit késdbb értem, tizenhét éves korom utdn, de az
attorést az egyetemi évek hoztdk, amikor tanulni és értén olvasni is meg kellett tanulnunk.

Szokott-e, angoltandrként, idegen nyelven regényt olvasni és ezt inkabb a munkdja
részének, vagy szabadidds tevékenységnek érzi?

SzE.: - Nem csak a munka része, de kétségteleniil sziikségem van rd, hogy a székincsemet
szinten tartsam, folyamatosan fejlesszem, mert a nyelv egy olyan készség, amit ha nem
haszndlunk, hamar elkopik. Elvezetbél olvasok, de tudom, hogy jot tesz.

Ezzel kapcsolatban érdekelne, hogy mit gondol a forditasokrol? Veszit-e azzal az
olvasé, ha nem az eredeti nyelven, hanem leforditva jut hozzda a mih6z?
SzE.: - Ez fermészetesen a forditétol fiigg! Olyan forditdsban, ahol a fordité maga is irg,
irodalmdr, a nyelvvel is iréként bdnik, nem veszitiink, sét, még kozelebb is keriilhet
hozzdnk, magyarokhoz az alkotds, ha egy ilyen sziirén keresztiil kapjuk. Ha a forditds
viszont csak egy sildny tiikorforditdsa az eredetinek, akkor igen, sokat veszithetiink, de
osszességében elmondhatd, hogy a klasszikus irodalom forditdsa ndlunk jé kezekben van.
Legtobbszor eszembe sem jut, hogy éppen forditdst olvasok - habdr a lekt(r és a populdris
irodalom hatdrdn a forditds néha tragikus. De ha maradunk a mindségi forditdsokndl,
gondoljunk itt Arany Jdnosra, akkor az alkotdsok nem lesznek kevesebbek, hanem még
egy plusz téltetet is kapnak.

Az olvasas népszeriiségébdl adodoan sok kényvbdl filmadaptacio is készil. Mit
gondolnak, egy film mennyire tudja visszaadni a kényvtdl kapott élményt?

SzA.: - Ezt mindenki el tudja donteni, ha eldbb olvasta a kényvet, és csak utdna ldtta a
filmet. A legtobb filmadaptdciora igaz, hogy csak toredékesen adja vissza az eredeti
mivet. Nyilvan vannak értékei, elénye, hogy kénnyebben befogadhatd, értelmezhets. Az
emberi agy szdmdra mégis egy magasabb rend( kihivds, ha magdnak kell felépitenie,
vizualizdlnia a ldtvanyt, a torténéseket, és a sajat képzeletére kell hagyatkoznia.
Kiilongsen akkor okoz csaldddst egy film, ha a késziték megvdltoztatjdk a cselekményt, a
torténet végét, eltérnek a kanyvtél, és mdst latok a vdasznon, mint amit vartam. Az ilyen
Iépéseknek fileg kereskedelmi okuk van- azt szeretnék a késziték, hogy minél +6bb ember
minél  szélesebb  néprétegekbdl  mosolyogva  j6jjon ki a  terembdl.
SzE.: - Azért azt hozzdtenném, hogy egy filmadaptdcié Gnmagdban is lehet mialkotds.
Nekem egy ilyen meghatdrozé élményem van, a The Great Gatsby, még a Robert
Redforddal késziilt vdltozat. A nagy Gatsby nekiink egyetemen kételezg olvasmany volt,
akkor el is olvastam, aztdn évekkel késébb, mikor mdr annyira nem is emlékeztem a
konyvre, lattam a filmet, ami egy kiilon vildag volt. Mint film, 6nmagdban szenzdcids,
kevésbé hollywoodi, mint az djabb, és utdna Gjra el kellett olvasnom a kényvet, erre
0sztonzott.

Azt hiszem, most teszem fel a legnehezebb kérdést: van-e kedvenc kdnyviik? Olyan
kdnyv, amit talan t6bbszér is olvastak, vagy akkora hatdsa volt, hogy &rokké
megmaradt a cselekménye, a hangulata?

SzE.: - Nekem mindig az a kedvenc konyvem, amit megfeleld pillanatban, és akkor, ott
hatdssal van rdm, dgyhogy nem is emelnék ki egyet. Voltak az életemben olyan szakaszok,
mikor nagyon fontos volt, hogy abban a pillanatban elolvassak egy konyvet. Lehetett a
tanulmdnyaim miatt fontos vagy az érzelmeim miatt. En dltaldban érzelmi oldalrél
kozelitem meg a konyveket, nem raciondlisan.; Ha megfeleld érzelmi dllapotban taldl meg



a megfelelé konyv, akkor nagyon sokdig bennem marad. Tobb ilyen kényv is van, amik egy
bizonyos idészakban sokat jelentettek nekem. Ezért az (jraolvasdssal is Ggy vagyok, hogy
ha mdskor olvasom el, az mdr nem lesz ugyanolyan. Viszont olyan m is volt, amit tiz-hisz
évvel késébb ismét elolvastam, és mdr teljesen mds lizenete volt. Nem tudok kedvencet
vdlasztani.

SzA. - En azért megprébdlok kiemelni pdrat. A torténelmi tdrgyd regények kozil A
katedrdlist szeretem a legjobban, mert a kor viszonyait, a szereplék magatartdsat és
kapcsolatdt is bemutatja. A mdsik nagy kedvencem pedig egy 6néletrajzi konyv, Székely
Eva konyve, a Sirni csak a gyéztesnek szabad. Azért nagy kedvenc ez a mii, mert az iré
szereploként is datéli az eseményeket, bemutatja, hogy olimpikonként mivel is kellett
megkiizdenie a mdsodik vildaghdbordt koveté viszontagsdgos években. Mdsrészt arrdl is ir,
hogy ugyanezt csalddanyaként hogyan élte meg, féleg a ldnya olimpiai felkésziilését. Tehat
t6bb oldalrdl vildgitja meg a torténteket, és t6bb életszakaszon keresztiil figyelhetjiik a
szerepldket egy szenzdciésan 6szintén megirt miben.

SzE.: - Gondolkodtam, akkor inkdbb én is mondanék pdr fontosabb mivet az életembdl.
Jokaitol mindent szerettem a szdkincse miatt. Angol szakos vagyok, és ez a latinos
székincs nagyon sokat segitett nekem a nyelvtanuldsban. Volt egy Jézsef Attila-
korszakom is, valamint egy Szabé Magda- korszakom, amikor mindent megnéztiink
szinhdzban. Nagyon szerettem Tamdsit. Egy ideig kiilfoldon éltiink, és volt egy idészak,
amikor az erds honvdgy miatt sziikségiink volt magyar konyvekre. Megkértem a sziileimet,
hogy kiildjenek utdnunk néhdnyat. Nem véletleniil Tamdsi Aron Szélit a sziiléfsld cimi
konyvét kaptuk, amit esténként hangosan olvastam, mert hallanom is kellett a nyelvet. Van
egy nagyon jo emlékem Az alkimistdrdl, amit a megfeleld pillanatban kaptam egy nagyon jo
bardttdl, és ezt sosem felejtem el neki, mert sziikségem volt rd. Volt, hogy nagyon nehéz
idészakon mentem keresztiil, akkor Kundera egyik kanyve jelentett sokat nekem.

Mi a véleményik, hogyan lehetne olyan fiatalokat olvasasra buzditani, akik nem
szivesen fognak konyvet a keziikbe?

SzE.: - J6 konyvvel.

SzA.: -Kit hogyan. Amikor egy sziikebb vagy tdgabb tdrsadalmi kérnyezetbe belendviink,
szocializdlddunk, dtvessziik a viselkedés elemeit csalddi, bardti kérben, 6k kozvetitenek
szdmunkra egy értékrendet, ami mintdul szolgdl. Ha ott azt Idtjuk, hogy az embereknek
sziikséglik van arra, hogy elvonuljanak egy konyvvel, és ez szdmukra egy meghatdrozé
kikapcsolddds, kedvenc idétoltés, akkor kdnnyebb rdvenni a fiatalt is az olvasdsra. Van
szdmos mds praktika is, amikkel rd lehet birni a fiatalt az olvasdsra. Ilyenek a rovidebb
olvasmdnyok. Példdul én kifejezetten imddtam Mdricz Zsigmond révid novelldit, a drdmai
atmoszférdjukat, és hogy viszonylag rovid idé alatt nagyon katartikus élményt nydjtanak
azok szdmdra, akik nehezebben veszik rd magukat hosszabb olvasmdnyokra. Nagyon
fontos a fokozatossdg elve és a megfelelé olvasmdnyok kivdlasztdsa. Valamint nem tartom
rossz modszernek a hangos konyveket sem, néha én is szivesen hallgatom Gket. Igazdbdl
nagyon fontos a szerepe annak, aki az elsé konyveket adja egy fiatal leendd olvasé kezébe.
Ez nagy felelésség, legyen akdr sziilé, nagysziilé, pedagégus vagy bardt az. Az elsé
olvasmdnyélmények elkisérnek életiink végéig, tehat fontos, hogy jé élményt kapjon, és
akkor mondhatjuk dgy, hogy a fiatal rd fog szokni az olvasdsra.



SzE.: -Hozzdatenném, hogy a pedagogus sokszor tud hatni a fiatalokra, de itt nem csak a
magyartandrra gondolok! Nincs olyan tantdrgy, ami egy jo pillanatban ne lenne
osszeegyeztethetd az irodalommal. A t6bbi pedagdgust is meg kellene nyerni ennek, hogy
ne csak a konyvtdrosok és magyartandrok feladata legyen az olvasdsra nevelés, hanem
minden mds tanité emberé is. Fontos, hogy tiirelmesek legyiink! Kisebb korban még nem
biztos, hogy az olvasds lesz a gyerek szdmdra a legfontosabb, de eljon az idg, amikor
leemelik a polcrdl a konyvet, megérik benniik a dolog, nem szabad kétségbeesni. Biztatni,
kindlni kell 8ket.

Mennyire segiti az olvasmany megértését, ha a csalad beszél réla?

SzA.: - Ndlunk nem nagyon van olyan, hogy megbeszélnénk a k6zds olvasmdnyélményt, de
olyan igen, hogy korbejar egy kényv a csalddban. Eszreveszi a gyerek, ha a sziil6 napokon
keresztiil elmeriil egy kényvben, és ha tudni szeretné, hogy miért, akkor nem elmeséljiik
neki, hanem a kezébe adjuk.

SzE.: -Van egy nagyon érdekes élményem ezzel kapcsolatban. Mikor kinn voltunk
Amerikdban, egy ismerésiink meghivott minket egy rendszeres havi taldlkozd jukra, amikor
kivdlasztanak egy témadt, lehet az konyv, iré, festmény vagy zene, és ennek az
intellektudlis bardti kozosségnek az egyik tagja felkészil a témdbdl, elmondja a
véleményét, és elkezdenek réla beszélgetni. Ez ott nagyon jé élmény volt. Itthon nem
biztos, hogy miikadne, de ezzel is lehet olvasova nevelni.

Mi az a kényv, amit most a napokban olvastak, ami épp az éjjeliszekrényen van?
SzE.: - Az a cime, hogy Krumplihéjpite Irodalmi Tdrsasdg. Egy viszonylag 4j konyv,
blibdjos. Anglidban jatszodik a német megszdllds alatt, arrdl szél, hogy kinek mit jelent a
konyv a hdbord alatt, és ki hogyan vészeli at ezt az idészakot. Egy eldugott kis szigeten
jatszadik. Nagyon kannyed olvasmdny, mindenkinek ajanlom. Ha valakit érdekel, hogy mire
jo a konyv, ezt mindenképp el kell olvasnia.

SzA.: - Kiss Ldszl6 alkotmdnybirdnak a kényve, ami egy személyes indittatdst konyv. Az
¢letének egy korszakdt dolgozza fel, félig szakmai, félig torténeti jellegl kiadvany.
Nagyon érdekes, féleg a huszadik szdazadi magyar viszonyokkal kapcsolatban.

Mit tartanak legfontosabbnak egy kényvben?
SzA.: - Hogy minél tovdbb a keziinkben legyen. Hogy felkeltse és fenntartsa az

érdeklédést. Azt nyljtsa, amit vdrunk, vagy még egy kicsit tobbet. Ha a kezembe veszem
és sajndlom letenni, akkor az jo kényv.

SzE.: - Mindenkinek mdst adjon, érzelmeket, ismereteket, kikapcsoléddst.

Az olvasds hogyan segitette Ondket az onkifejezésben, személyiségiik
fejlesztésében?

SzE.: - Ndlam nagyon direkt a kapcsolat. Szdkincs, kifejezések, kommunikdciés készség,
stilus fejlesztéséhez, mind irdsban, mind szoban, nekem mint nyelvtandrnak az olvasds egy
nagyon fontos eszkozom. Angolul is, de a magyar irodalmi mivek olvasdsa nélkil nem
lehettem volna angol nyelvtandr.

SzA.: - Az olvasds az értelmiségi ember két legfontosabb szervére hat: az agydra és a
szivére, mindkettdt jo értelemben edzi.



Be tudna fejezni azt a mondatot, hogy ,Azért szeretek olvasni, mert.."?

SzE.: - Mert nagyon sokat segit. Megismerni a vildgot, megismerni magamat, reflektdlni
eseményekre, a sajdt gondolataimra. Megtaldlni a helyemet a vilagban.

SzA.: - Azért szeretek olvasni, mert j6, mert nekem jé. Amikor olvasok, nem kell senkihez
alkalmazkodni, csak magamhoz, azt csindlom, amit szeretek. Ez szerintem minden ember
¢letében igen ritka pillanat, meg kell becsiilni.

Az Olvass tébbet! kapcsan johetett létre ez az interju. Egy ilyen versenynek, a
november 21-i jubileumi konferencidnak és magdnak a programsorozatnak hogyan
latjak a jovojéet?

SzA.: - Az a legfontosabb, hogy a programban részt vevé fiataloknak legyen jovéképiik.
Nagyon hasznos dolognak tartom a programsorozatot, féleg a hatdron dtnydlé
kapcsolatokat. Mindenképp van jovdje, mint minden értelmes és hasznos dolognak.

SzE.: - Nagyon fontosnak tartom, hogy az iskola ne csak oktasson, hanem neveljen is. Ugy
érzem, hogy az Olvass tobbet! verseny egy igazi gondolkodd, értelmiségi olvasé réteg
megteremtésében segithet. Nagyon kevés hasonlé program van, amely megprébdl
olvasékat nevelni.

A beszélgetés végén mi, didkok elmondhattuk, hogy nhagyon sokat kaptunk az
interjlalanyainktol: rengeteg érzelmet, véleményt az olvasdssal kapcsolatban, interjin
kiviil pedig sok biztatdst, kdnyvcimeket és tdmogatdst, melyeket szorosan magunkhoz
oleltiink és a sziviinkben vittiink haza.

A riportot készitették: Huszti Anna 11. A osztdlyos és 66z Mdrton 9.B osztdlyos
tanulok.



