Klasszikusok blivoletében —
beszélgetés konyvrél,
olvasasrél Tréfas Gyorggyel

Tréfds Gyodrgy Liszt Ferenc-dijas, érdemes és kivdlo mivész tobb szdllal kotédik
iskoldnkhoz, t6bbek kozott a minden év februdrjdban megrendezendé Ady-bdl févédnake.
Megkeresésiinkre orommel vdllalta a riportot és vendégiil latott csupatiikor nappalijdban.
A Csokonai Szinhdz magdnénekesét kanyvekrél, olvasdsrél kérdeztem.

Az 6n szamdra mit jelent a kdnyv?

Mindent jelent, mert mindent, amit tudok az életben, azt a kényvekbdl tudom. Madr 5 éves
koromban tudtam olvasni, egyszeriien csak azért, mert érdekelt, ami le van irva." Az elsé
konyvélményre a mivész Ur igy emlékszik vissza: "Valamilyen Andersen-mese volt,
gondolom, mert annak idején a sziilék természetesnek tartottdk, hogy a gyereknek
mesélnek, és ahhoz még olvasniuk se kellett, mert a falusi emberek nagy része nem is
tudott se irni, se olvasni, a sziileiktdl 6rokalt folklorkincs segitett nekik: a meséket dgy
adtdk tovdbb, leiilve a bslcsé vagy az dgy mellé.” Felidézédik a milt, azok az esték, amikor
a hat testvér egyiitt volt. Interjlalanyomat kérdeznem sem kell, mesél dtszellemiilten... .,
Bennem mdr akkor bujkdlt, hogy szerettem volna eldadni. Akkor mdr tudtam olvasni. En
olvastam pl. fol Aranynak a Toldijat, és akkor az egész csaldd oriilt, egyiitt nevettiink
rajta, egyiitt szomorkodtunk, egyiitt sirtunk. Nekiink az volt a szérakozds, hogy
klasszikusokat olvastunk, Petéfi-verseket mondtunk, népdalokat énekeltiink. Radidval
elészor azt hiszem, 1939-40-ben taldlkoztam, amikor a sziileim rddidt vettek, és akkor
mdr azt hallgattuk, de addig szdmunkra mindent a kényv jelentett. édesapa’nknak nagy
konyvtdra volt, onnan ki-kivettiink egy-egy konyvet, és olvastunk. En magam igazdn az
if jusdgi kanyveket szerettem, Karl Mayt példdul, akit ma mdr nem is nagyon ismernek. En
még Verne Gyuldt, nem pedig Jules Vernét olvastam. Jartam késébb mindkettdnek a
sziiléhdazdban. Az 6 konyveiken néttem fel. Azok a kényvek még valamilyen perspektivat,
valamilyen utat nyitottak szdmunkra. Minden egyes torténetiiknek valamilyen erkélcsi
tanulsdga volt a rosszrél is, meg a jordl is.”

Most, felnott fejjel milyen kdnyveket kedvel?

Most is a klasszikus kanyveket kedvelem. Megprobdltam egyiitt haladva az irodalommal a
modern irodalmat is elolvasni. 2 évvel ezelétt abbahagytam a szakmdmat, az éneklést,
gondoltam, hogy majd beletemetkezem az Uj irodalomba, de a sarokba vdgtam a kanyvet,
aminek nincs eleje meg nincs vége, és nincsenek benne cslcspontok, nincsenek benne
gyonyoriiséges leirdsok. Az ilyen engem nem érdekel. 79 évesen is az igazi klasszikus
irodalmat szeretem. Maupassant-t vagy Balzacot olvasok, Mikszathot, Mériczot és Morat,
aki hekem a magyar irodalomnak a cstcsa.

Mi a kedvenc konyve? Az egyik kedvenc konyvem Mordtél Az aranykoporsé. A
vildgirodalom egyik ékessége ez a regény, kdr, hogy nem kotelezd olvasmany.



Legszivesebben melyik kdnyvnek melyik szereplGje lenne?

Nagyon sok kényvet olvastam. Dosztojevszkijt, Maupassant-t vagy Shakespeare-t én mds
szemmel nézem, mivel szinész vagyok, tehdt az elsédleges szempontom akdr akarom, akdr
nem, az, hogy mit tudnék ebbdl a figurdbdl ..csindlni”.Kedvenc operai figurdm Fiilop kirdly
vagy a kékszakdlli herceg. Megnevezhetnék sokféle hést Romedtdl Lear kirdlyig, de
Titanillat is az én kedvenc regényembdl, az Aranykoporsébol. Az Egri csillagokbdl is hany
olyan hést lehetne kivdlasztani, aki valoban példat tudott mutatni emberségbdl, tartdsbal,
keménységbdl, hazaszeretetbdl...

Minden korosztdlynak mds-mds az érdeklédése. On mit ajénlana gyerekeknek,
tinédzsereknek, felnétteknek?

A gyerekeknek Gdrdonyitél az Egri csillagokat s A ldathatatlan embert. Mérat
mindenképpen, nekem persze, kedvenc irém, ezért én elfogult vagyok vele szemben, de
olyan csoddlatos vildga és olyan csoddlatos elbeszélé stilusa van, ami az embert
megnyugtatja, és ha kell, akkor felkavarja, tehdt 6t mindenképpen ajdnlom.. A francidk
kozil Maupassant-t. Nagyon szeretem a viddm irodalmat, egyik kedvenc irém az angol
irodalomban P.G. Woodhouse, akinek a kényveit nem tudom, hogy ismeritek-e. Nem? Ugy
latszik, nem taldlkozik az érdeklédési koriink ,Az biztos, hogy én mds irant érdeklédtem,
mint ti, mai fiatalok" - szakitja félbe a beszélgetést a mlivész Ur, s 6 veszi at egy kis iddre
a képzeletbeli mikrofont: ,Nem tudom, hogy most ti mit tanultok, a kotelezé
olvasmdnyokon kiviil pl. a vildgirodalombdl mit olvastok? Balzac Goriot apdja? Az nekem is
az egyik kedvencem kiilonben. El is olvastatok? Es kiket ismertek az oroszok kéziil?
Dosztojevszkij, Puskin, Tolsztoj? Oket én is tudom ajanlani, ezeket én is végigolvastam,
és végigélveztem Gket a legnagyobb szinészekkel is. Az Anna Karenindt még Bajor Gizivel
is ldttam. Hogy kiket tudok ajdnlani? Altaldnossdgban a klasszikusokat, mert a
klasszikusok megmérettettek, nemcsak évtizedeken, hanem évszdzadokon keresztiil is.
Valamint a Biblidt, s az én biblidmat, Az ember tragédidjat, mert amit az emberrél akar
ma is lehet tudni, tehdt nemcsak 150 évvel ezelétt, hanem ma is tokéletesen lehet tudni,
az abban a mliben fantasztikus médon mind benne van. Ugy olvassdtok el, hogy prébdljdtok
meg atélni az emberi fejlédésnek és az emberi lélek fejlddésének torténetét! Maddch
nagyszer( alkotdsdban az egész vildg benne van."

Olvasott vildgirodalmi miiveket eredeti nyelven is?

Igen, akdr verseket is tudok még eredeti nyelven, de ahhoz, hogy valaki eredeti nyelven
igazdn élvezni tudja az irodalmat, nagyon kell beszélni a nyelvet. Egy-egy nagyon szép
Heine-vers vagy Goethe, a német irodalom az, amit jobban ismerek. Sokszor eléveszem
egy jo forditds utdn az eredetit, ami dltaldban meg is van a kanyvtdramban, és 6sszevetem
a kettét. Gyakran az a véleményem, hogy a magyar forditds sokkal szebben zeng, mint az
eredeti. Kivdlé forditdsok vannak, pl. Babits is remek forditdsokat készitett."

Az ismeretségi korében szoktak konyvekrél, azok tartalmardl beszélgetni?

Elfordul ez is. Az ember nagyon sokszor beszél a napi élményeirdl, és ha éppen egy jo
konyvet olvasunk, és taldlunk is egy tdrsasdgban olyan embert, aki ugyanazt a konyvet
olvasta, akkor arrdl megvan a véleményiink, eszmét cseréliink, tehdt a kényv az én
korosztdlyomban vagy a hozzdm kézeli korosztdlyokon beliil azt hiszem, még mindig



nagyobb territériumot foglal el, mint akdr a film vagy a televizié szokott. Az irodalmat
semmi nem potolja. Beszélgetésiink sordn kideriil, hogy sajndlatosnak tartja Tréfds
mivész dr azt, hogy a mai gyerekek nem ftudnak jol olvasni, hogy nem tudjdk értelmezni
azt, amit olvasnak, hogy a televiziébdl, képi vildgot nézve vagy csupdn akusztikailag
tdjékozodnak, tehdt az olvasdssal nem t6rddnek, s az internet is elveszi a figyelmiiket.
Pedig a konyvre mindig sziikség van, mert egy konyvnél a fantdzidnkat is meg kell, hogy
mozgassuk. A szinpadon nem tud az ember a lélek mélységéig eljutni, de egy kanyvben
igen. A konyv nemcsak a torténéseket mutatja, hanem azt is, ami a lelken beliil torténik,
amit nem biztos, hogy vissza tudnak adni egy szinpadi adaptdciéval vagy egy filmmel.

Mit ajanl a fiataloknak az olvasassal kapcsolatban? - kérdeztem az interji zdrdsaként.

A fiataloknak csak azt tudom iizenni, hogy ragaszkodjanak az olvasdshoz. Dobbenten
hallom, hogy nem tudjdk értelmezni a szoveget, ez egyszeriien elképeszté. Az én
gyerekkoromban ez elképzelhetetlen volt. Csak azt tudom ajdnlani, hogy minél eldbb
tanuljanak meg olvasni, s az olvasdst soha ne tegyék félre a latvanyért. Mds az, ami a mi
fantdzidnkban megsziiletik egy olvasmdny hatdsdra, és mds az, ami egy képi fantdzia utdn
sziiletik meg. Az olvasdsban éppen az a csoddlatos, hogy t6bbszér is vissza tudunk lapozni
a kényvben. Az olvasdst eddig semmi nem irta feliil, hiszen szerintem minden tuddsnak és
az életiinknek a legfébb alapja.”

Az interjut készitette Nddré Veronika 11. D osztdlyos tanulo.



